STUDIU DE CAZ. DISLALIE POLIMORFA

Profesor invatdmant primar: Onetz Miruna

Liceul Teoretic Nicolae lorga, Nehoiu

Nume si prenume : P.M.V

Elev in clasa a I11-a B, integrat in invatamantul de masa

Evaluarea neuropsihilogica a dezvoltarii

a) Domeniu : Atentia
Nivel de dezvoltare : abilitdti dezvoltate la un nivel mediu
Interpretare : indica faptul cd acest copil prezintd o incapacitate de a-si mentine atentia
pe un anumit obiect vizual din cadrul unei zone delimitate

b) Domeniu : Functii senzoriomotorii
Nivel de dezvoltare : abilitati medii dezvoltate
Interpretare : indica o coordonare vizuala medie, lipsa planificarii si monitorizarii
sarcinii .

c) Domeniu : Memorie si invatare
Nivel de dezvoltare : abilitdti foarte slab dezvoltate
Interpretare : indica faptul ca acest copil nu are capacitatea de a intelege informatia ,
lucru ce poate fi determinat de incapacitatea copilului de a intelege , neatentie sau
lipsa interesului. Este posibil ca acest copil sa aiba probleme la materiile care necesita
memorarea unor detalii .

d) Domeniu : Procesare vizuo-spatiala
Nivel de dezvoltare : abilitdti foarte slab dezvoltate
Interpretare : indicd probleme de coordonare motorie, dificultati de integrare vizuo-

motorie .

Demersul scolar
Copilul este luat in plasament familial de la 3 ani si de atunci frecventat gradinita si
scoala dn comunitate. Este elev in clasa a I11-a iar din cauza diagnosticului rezultatele scolare

sunt slabe.



Participa la activitatile desfasurate 1n clasd cu entuziasm, insa nu mereu, este instabil
in manifestarea interesului scolar, uneori nu este de acord cu unele activitati insa participa
ulterior.

Prezinta un vocabular sarac cu o usoara capacitate de a intelege cerintele, necesita
indrumare si control. Este capabil sa formuleze propozitii simple fara insa de a avea
capacitatea de a le dezvolta.

Are o stima de sine ridicata, este constient de greselile pe care le face si incearca sa se
autocorecteze. Devine agresiv verbal si plange cu usurintd atunci cand intdmpina dificultati
de pronuntie iar colegii 1l ridiculizeaza. Atunci cand activitatile decurg dupa gustul lui este
energic si exteriorizat.

Intelege cu dificultate sau eronat continutul cuvintelor, acestea rimanandu-i de multe
ori neclare si generand confuzii si inlocuiri. Omite sunete, pronunta sunetele deformat, neclar
(sunete ,,s-z”, ,,r”),; dificultati lexicale, morfologice si sintactice, datorita confuziilor si
nlocuirilor din cuvant.

Motricitatea find a mainii fiind In general bine dezvoltata, insa nu poate executa corect

elementele grafice;

Diagnostic
In urma evaluarii, copilul prezinta dislalie polimorf sunetele afectate fiind ,,5-z” , ,,r”, iar in
plan secundar prezinta DMM.

Testele/probele folosite Tn diagnosticare sunt: desenul, interviul si observatia.



Plan de interventie

Prima activitate contine exercitiu Gimnastica fonoarticulatorie Tn imagini. Acest
exercitiu contine mai multe jetoane cu diverse animale pe care copilul trebuie s le imite. Prin
acest joc se urmareste gimnastica faciala, linguala, mandibulara, velo-palatala si labiala

.Copilul este antrenat sa descopere singur continutul jetonelor.

Umfla-ti obrajii cu aer ca si broscuta
testoasal
Acum vom sparge balonul din obrajori
Asandu-i cu pal 1

P

Manzul e tare jucaus, el imita cu buz
motorul unei masini.

Fa si tu ca si el sufland cu putere aerul
printre buze!

Oare puiul de caracatita are o boboané
in gura sau ne pacaleste?
impinge si tu obrazul cu limba!

Dupa acest exercitiu, cu ajutorul oglinzii se demonstreaza si se executa exercitii de

gimnastica specific sunetelor afectate (s,z,r).



Pozitia aparatului fono-articulator n timpul emisiei sunetului S : buzele intinse,
maxilarele ugor deschise ; varful limbii latit se sprijind in spatele incisivilor inferiori; partea
anterioard a limbii formeaza un mic jgheab prelungit prin care iese aerul si se emite sunetul
oS

Dupa ce copilul a invatat sa pronunte corect sunetul ,,S” , putem trece la pronuntia
corecta a sunetului ,,Z”, acesta primindu-se deja mai simplu.

In pronuntia sunetelui ,,Z” pozitia aparatului articulator (buzele, maxilarul inferior,
limba, vilul palatin ) este aceeasi ca si la sunetul ,,S”, numai ca virful limbii se sprijina putin
mai jos de incisivi, pe alveole. Coardele vocale sunt inchise si vibreaza, astfel simtindu-se o
senzatie de gidilat pe virful limbii. Suflul de aer este putin mai slab decét pentru sunetul ,,S”.

La articularea corectd a sunetului ,,R” participa intens doar varful limbii. Buzele si
dintii sunt intredeschisi. Partea posterioara a limbii, in forma de lopata, atinge cu marginile
laterale dintii de sus, pana la canini, iar partea anterioara este ridicata spre alveolele dingilor
incisivi de sus. Limba este fixata, cu exceptia varfului ei, iar la expulzarea aerului, ea vibreaza
rapid intre alveole si dintii superiori.

Diferentierea suntelor s-z

Cea de-a doua activitate cuprinde exercitiul Repetd dupd mine prin care se urmareste
diferentierea unor cuvinte paronime cu scopul de a antrena intens analizatorul auditiv. Se
asculta cu atentie pronuntia copilului si se intervine prin repetarea model a cuvantului atunci
cand este necesar pentru corectare. Cuvintele folosite sunt: sare-zare, groasa-groaza, vase-
vaze, rasa-raze, seama-zeama, sac-zac, sar-zar.

Cea de-a treia activitate cuprinde jocul Bate palma. Bate palma!. Acest joc are ca
obiectiv
asocierea unor exercitii de migcare in diferentierea sunetelor s-z.

Materiale:
— elastic (de preferinta o culoare neutra care sa nu distraga atentia copilului);
— creioane colorate;
— material verbal: zum, sap, salut, sapun, poza, pisica, spanac, zmeura, astazi, crestez, mazare,
musafir, zapacit, zacusca, anestezie, castane, desfrunzit, musafir, Cosmos
Procedura:
Pas 1
— propunatorul va decupa cele 2 litere din anexa, iar cu ajutorul elasticului va fixa fiecare
litera in palme

Pas 2



— propunatorul va tine palmele cu literele indreptate spre copil si va spune cuvinte care vor
contine cele doua sunete;

Pas 3

—Tn momentul in care aude cuvantul spus de propunator, copilul va trebui sa atinga palma in
care se afla sunetul/litera pe care a identificat-o;

Pas 4

—1n cazul in care cuvantul contine atat sunetul S cat si Z copilul va atinge ambele palme ale
propundtorului;

Cea de-a patra activitate vizeaza diferentierea sunetelor s-z folosind un text lacunar,
copilul avand sarcina sd completeze spatiile puncate tinadnd cont de intelesul propozitiilor.
Prin acest exercitiu se urmareste corectarea dificultatilor intampinate de copil la nivel lexical
si semantic.

Pune urmatoarele cuvinte la locul lor in propozitii !

sertar, surade, scorul, sprijinul, seminte, zero, zimbet, zebre, muzeul.

La finalul meciului arata egalitate. Am plantat . Copilasul in somn.
In imi tin albumul cu poze. 1-am acordat tot Afara sunt
grade. Am vizitat Am vazut zece .Zorita are un frumos.

A cincea activitate cuprinde jocul Raspunde repede care are ca Scop exersarea
consoanei r asociat cu alte consoane. Ca si material este folosit un saculet de nisip sau o

minge.

Desfasurarea jocului: Copiii stau in semicerc in picioare. Propunatorul arunca sacul cu
nisip/mingea la un copil si pune o intrebare. Copilul rdspunde repede la intrebare si arunca
sacul cu nisip/mingea napoi.
Intrebari:
Cum spunem calutului sa se opreaca? (prr, prr, prr)
Cum face creanga cand se rupe? (tr, tr, trosc)
Cum facem cand ne este frig? (brrr, br)
Cum sund ceasul? (trr, trrr)
Cum se aude cand fuge calulu? (trap, trap,trap)
Cum fac ciorile? (cra, cra,cra)
in a sasea activitate folosim un set de imagini prin care copilul exerseaza vibranta r

in diferite cuvinte si pozitii diferite (initiala, mediana si finald).
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Prin a saptea activitate se urmdreste dezvoltarea proceselor psihice prin capacitatea

copilului de a forma pe baza imaginilor propozitii orale cu cuvinte ce contin lirera si sunetul

r.

L
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Tn activitatea a opta, propunitorul antreneaza copilul in jocul Spune repede si bine In
cadrul caruia acesta trebuie sa dea exemple de cuvinte ce contin sunelete s,z,r. Cu aceste
cuvinte, copilul este rugat sa alcatuiasca propozitii simple. Activitatea se desfdsoara cu sprijin.

Tn ultima activitate se urmareste consolidare suntelor prin interiorizarea si
memorarea unor scurte poezii.In aceasti etapa se urmareste coerenta si fluenta vorbirii. In

aceasta etapa, copilul are posibilitatea de a se autocorecta.

Cand ma suil pe sanioara
Catre stele parca zbor ,
C-as ajunge fara scara
Pan-la Mos Craciun in nor ,
Ca sa-i dau scrisoarea asta
Si apoi sa ma cobor ,
S-astept sa-mi aduca daruri
C-am fost bun si silitor .




Zana a facut un semn
Cu bagheta ei de lemn
Si in carte-a aparut
Tot ce-aicea ati vazut .
Ac , balon , carte , dulap #
Elefant ., floare , gansac ,
Hora ., inimioara , joc ,
IL.iliac , motor , noroc ,
Oaie , pat , racheta , sac ,
Sarpe ., tren , umbrela |, tap ,
Vapor , zarzar ... si pe-ncetul
Stim acum tot alfabetul .
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Toata ziulica é.)é’; S s
Robotesc prin curte —
Ca sunt treburi multe . (

Fetita spala rochita ,
Baiatul raceste stratul ,
Numai rata mai hapsana
Se cearta c-un pui de rama.




