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INTRODUCERE
Motto:

99 o o A . % A A o -

I I n

infloreascd, in timp ce descurajarea o inabusd adesea chiar inainte ca ea sd se

oata transforma in floare” (T. Carlyl

Ca fenomen social, educatia este o actiune specific umana, ea schimbandu-si
finalitatile, continuturile si functiile odata cu schimbarile societatii insasi, pe care
o influenteaza la randul ei. Spatiul social contemporan este caracterizat de 0
multitudine de probleme carora educatia trebuie sa le gdseascd solutii. Una, si
poate cea mai importanti, este evolutia rapida a cunoasterii si tehnicii. In aceste
conditii, idealul educational impus de catre societate educatiei este dezvoltarea
libera, integrald si armonioasa a individualitatii umane, formarea personalitatii
autonome si creative.

In acest context, gradinitei, ca principal agent educativ, ii revine rolul de a
inarma tinerii cu simt critic, cu capacitatea de a intelege si de a raspunde adecvat
diverselor provocari din partea societdtii, de a deveni tot mai mult agenti ai
propriei formadri, care sd-si organizeze, sa-si structureze singuri cunoasterea, si
descopere singuri solutiile problemelor aparute, avand formatd judecata si
responsabilitatea viitoare (stipuldri din Raportul Comisiei Internationale a
EducSarcina gradinitei de a dezvolta spiritulatiei pentru secolul XXI catre
UNESCO, Paris, 1980).

Sarcina gradinitei de a dezvolta spiritul creator al prescolarilor, prin
dezvoltarea celor mai subtile procese cognitive si noncognitive implicate in actul
creator, nu mai este posibild numai cu metodologia sprijinita de legile exercitiului
sau cu cea bazatd pe imitatie si sugestie. In prezent, invitarea de tip scolar trebuie
sa depdseasca aceste limite, sa-si realizeze menirea printr-o judicioasa valorificare
a potentialului uman, prin stimularea si dezvoltarea vocatiei si capacitatilor
creatoare, sporind, astfel, contributia oamenilor la producerea de valori materiale
si spirituale.

Metodologia realizarii acestor obiective cuprinde o serie de strategii activ-



participative, prin care intelegem ansamblul conditiilor (metode, procedee,
mijloace, materiale, forme de oganizare a instruirii, interactiuni si relatii
instructionale, decizii instructionale) care-i scot pe copii din ipostaza de obiect al
formarii, si-i transforma in subiecti activi, coparticipanti la propria formare.

Invitarea euristica, din care deriva invitarea creativi, nu se opune invitarii
scolare clasice, ci este o noud calitate a acesteia prin obiectivele pe care le
urmdreste privind formarea personalitdtii omului contemporan. Dacd Invatarea
comeniand (dezvoltatd ulterior de Pestalozzi, Usinschi s.a.) pune accent pe
invatarea prin memorare si reproducere fara a exclude preocupdrile pentru
dezvoltarea gandirii, invatarea creativa pune accent pe invatarea pe cercetare,
descoperire, pe Invatarea prin efort propriu (independent sau dirijat), pe
echipamentul intelect operatoriu, pe gandirea divergenta si imaginatia creativa.

Invitarea creativa nu exclude insid procupirile pentru educarea memoriei
deoarece, fard acest instrument intelectual, gandirea si imaginatia creatoare nu ar
dispune de material de prelucrare. Dacad materialul informativ asimilat pe cale
memoriala este o conditie pentru operativitatea mintald, ce std la baza invatarii
probleme, ca si caracteristici ale imaginatiei, si implicit ale Creativitatii, constituie
obiectivele ce trebuie realizate de invatarea creativa.

Un astfel de invatimant vine cu cerinte noi pentru cadrul didactic, care nu
poate ldsa totul in seama copiilor. Problemele eventuale, solutii si modul de
interventie necesar trebuie gandite dinainte de cadrul didactic. In aceste conditii,
multi Tnvatatori si educatori prefera sa urmeze demersuri educationale traditionale,
bazate de multe ori pe memorarea de informatii si rezolvarea problemelor prin
analogie, prin urmare unor scheme preschise de rezolvare. Toate acestea in ciuda
noilor tendinte existente in invatdmantul romanesc de orientare a demersurilor
didactice spre dezvoltarea potentialului creativ al elevilor, in scopul unei mai bune
integrari socio-profesionale a acestora (tendinte ce se manifesta la nivelul
obiectivelor generale si specifice, al curricumului, la nivelul finalitdtilor ce se
doresc a fi evaluate 1n cadrul testarilor nationale).

Pornind de la aceste considerente, prin prezenta lucrare voi incerca sa



surprind principalele elemente teoretice referitoare la fenomenul creativitétii, sa
stabilesc cadrul de manifestare si stimulare al potentialului creativ al prescolarilor,
sa identific strategii didactice menite sa stimuleze creativitatea prescolarilor in

cadrul jocurilor de creatie pentru a obtine produse creative superioare.



Capitolul I: Creativitatea
I.1. Conceptul de creativitate — terminologie, forme, factorii si

fazele creativitatii

Creativitate nu inseamnd numai capacitatea de a realiza produse
originale noi in invdtdmant, nu se pune problema de a forma creatori de
valori originale, cat e vorba de a forma s§i cultiva trasaturi care vor permite
manifestari creatoare, initiativa, perseverentd in cautarea de solutii, curiozitate,
originalitate in punctele de vedere afirmate. Definirea creativitdtii se face
prin referire la produsele creatiei , care dau marcd personalitatii creative. Un
produs este valoros dacd prin el se rezolvi o problemd, sporeste
adaptabilitatea la mediu a creatorului sau schimba conditiile existentei
acestuia.

Termenul ,, creativitate” a fost introdus in psihologie de G.W. Allport
pentru a desemna o formatiune de personalitate. In opinia lui, creativitatea nu
poate fi limitatd doar la wunele dintre categoriile de manifestare a
personalitatii, respectiv la aptitudini ( inteligentd ), atitudini sau trasaturi
temperamentale. La inceput studiile asupra creativitdtii au fost orientate spre
factorii motivationali, ca de altfel si in plan international, emotional-afectivi
sau de personalitate in general. Mai tarziu, studiile asupra creativitatii au fost
orientate spre investigarea procesului creativ, persoanelor creative, etapelor
creatiei, structurii individuale si de grup a creativitatii, mijloacelor de
identificare, evaluare si educare a creativitatii.

In prezent exista sute de modalitti prin care este definitd creativitatea.
Psihologii sustin 1n general cd ,,a fi creativ’ inseamnd ,a crea ceva nou,
original i adecvat realitatii”. Creativ este cel care se caracterizeaza prin
originalitate si expresivitate, este imaginativ, generativ, deschizator de drumuri,
inventiv, inovativ, etc® . AL Rosca este de parere ca, datorita complexitatii
fenomenului creatiei, este putin probabil sd se ajungd la o definifie unanim
recunoscutd, deoarece fiecare autor pune accent pe dimensiuni diferite. Astfel,

se aratd ca dupa unii autori,creatitatea este aptitudinea sau capacitatea de a



produce ceva nou si de valoare”, iar dupa altii ea constituie un proces prin
care se realizeaza un produs® .

Dupa P. Popescu-Neveanu ,creativitatea presupune o dispozitie a
personalitatii spre nou, 0 anumitd organizare (stilisticd) a proceselor psihice in
sistem de personalitate”gz.

Margaret A. Boden (1992) a inventariat definitiile creatiei consemnate
in diferitele dictionare, concluzionand cd 1n general creativitatea constd in
»realizarea de combinatii noi, originale, de idei vechi”. Combinatiile noi
trebuie sa aiba o anumitd valoare .

Creativitatea este un concept destul de vag si oarecum imprecis.
Michel si Bernardette Fustie (1988) aratd cd in mintea omului obisnuit
creativitatea este legatd de expresii §i creatii artistice, de inventii tehnologice
sau descoperiri stiingifice, de comunicare interumand, de educatie, de
comportamentele personale si de miscarile sociale. Ea semnifica: adaptare,
imaginatie, constructie, originalitate, evolutie, libertate interioara, talent literar,
distantare fatd de lucrurile deja existente. H. Jaoui, definind creativitatea ca
atitudinea de a realiza ansambluri originale si eficiente plecand de la
elemente preexistente , considera ca oricine poate fi creativ *. O definitie
largd a conceptului de creativitate, cu aplicatii directe in procesul de

invatdmant , vine din partea unui pedagog si scriitor italian, a

¥Mihaela Rocco , 2004 , Creativitatea si inteligensa emorionala, Editura Polirom, lasi
p.17

3IAl. Rosca, 1981 Creativitatea generala si specifica , Editura Academiei R.S.R.,
Bucuresti , p. 16 .

%2 P.Popescu —Neveanu, Mielu Zlate, Tinca Cretu — 1987, Psihologie, E.D.P. RA,,
Bucuresti,p.52

% H. Jaoui, 1990, La creativite, mode d'emploi,. E.S.F. Editeur - L. Techniques, p. 70



carui viatd si opera au fost pentru apararea drepturilor copildriei si pentru
respectarea acesteia de catre scoald si de catre oamenii ei.

,Creativitate e sinonim cu gandire divergentd, capabild adicd sa rupa
schemele experientei. E ,creativd” o minte totdeauna in lucru, totdeauna
pornitd sd Intrebe, s3 descopere probleme unde altii gasesc raspunsuri
satisfacatoare, nestingherita in situatiile fluide in care altii presimt numai
pericole, capabild de judecdti autonome si independente, care respinge ceea
ce este codificat, care manipuleazd din nou obiecte §i concepte fard si se
lase inhibatd de conformisme. Toate aceste calitdti se manifestd 1n procesul
creativ “*,

Alti autori vdd 1n creativitate capacitatea de a imagina raspunsuri la
probleme de a elabora solutii inedite si originale ( E. Limbos, 1988 )

A fi creativ inseamna a vedea acelasi lucru ca toatd lumea, dar a te
gandi la ceva diferit.

Termenul de creativitate a fost larg asimilat in limbile de circulatie
internationald abia in a doua jumdtate a secolului nostru. Ea a fost definitd cu
sinonime mai mult sau mai putin unilaterale: ,, inteligenta fluida” (R.B.Cattell), ,,
gandire creatoare” (Hilgard), ,, gandire divergenta” (J.P. Guilford), ,, imaginatie
creatoare” (Ribot si Piaget), ,, imaginatie constructiva” (Osborn).

Multitudinea acceptiunilor date creativitatii este explicabila daca avem in
vedere faptul ca fiecare autor pune accentul pe o anumita dimensiune a
creativitatii. lata cateva dintre definitiile consemnate in literatura de specialitate:
= Creativitatea este aptitudinea sau capacitatea de a produce ceva nou si de
valoare;
Creativitatea presupune o dispozitie generala a personalitatii spre nou, 0 anumita

organizare a proceselor psihice in sistem de personalitate;

% G. Rodari, 1980, Gramatica fanteziei, EDP., Bucuresti ,p. 184



= Creativitatea este aptitudinea de a realiza ansambluri originale si eficiente
plecand de la elemente preexistente;
Creativitatea este 0 modalitate integrativa a personalitatii umane care exprima
ansamblul de calitati care duc la generarea noului, la originalitate;
Creativitatea este disponibilitatea generala a personalitatii orientata catre nou.
Sintetizand, ,,creativitatea presupune o dispozitie a personalitatii spre
5935

nou, 0 anumita organizare a proceselor psihice in sistem de personalitate™,

creativ fiind cel care ,,se caracterizeaza prin originalitate si expresivitate, este

36
imaginativ, generator, deschizator de drumuri, inventiv, inovator”

O definitie larga a conceptului de creativitate, cu aplicatii directe 1in
procesul de invatamant, vine din partea pedagogului si scriitorului italian
Rodari, a carui opera au fost pentru apararea drepturilor copilariei si pentru
respectarea acesteia de catre scoala si de catre oamenii ei: ,, creativitate e
sinonim cu gandire divergenta, capabila sa rupa schemele experientei. E
creativa 0 minte totdeauna 1in lucru, totdeauna pornita sa intrebe, sa descopere
probleme unde altii gasesc raspunsuri satisfacatoare, nestingherita in situatiile
fluide in care altii presimt numai pericole, capabila de judecati autonome si
independente, care respinge ceea ce este codificat, care manipuleaza din nou

obiecte si concepte fara sia se lase inhibata de conformisme. Toate aceste

37
calitati se manifesta in procesul creativ*

Ca formatiune psihica extrem de complexa, creativitatea se caracterizeaza
printr-o multitudine de sensuri:
Productivitatea se refera la numarul mare de idei, solutii, produse mai mult sau

mai putin materiale;

35
P.Popescu —Neveanu, Mielu Zlate, Tinca Cretu — 1987, Psihologie, E.D.P. R.A,,
Bucuresti, p.52
36
Mihaela Rocco — 2004, Creativitatea si inteligenta emotionala, Editura Polirom, lasi, p.
17

37
Gianni Rodari — 1980 , Gramatica fanteziei, EDP., Bucuresti, p.184



Utilitatea priveste in special rezultatele actiunii care trebuie sa fie folositoare, sa

contribuie la bunul mers al activitatii;

Eficienta are in vedere caracterul economic al performantei si se refera la

randamentul actiunii, la performantele care se pot obtine prin folosirea activitatii

creatoare;

Valoarea produselor activitatii creatoare trebuie sa prezinte insemnatate din

punct de vedere teoretic sau practic;

Ingeniozitatea presupune eleganta si deosebita eficacitate a metodelor de

rezolvare;

Noutatea se refera la distanta in timp a lucrurilor,ideilor;

Originalitatea se apreciaza prin raritatea ideilor, solutiilor sau produselor.
Analizand actul creator in evolutia sa, de la formele cele mai simple si pana

la creatia superioara, Irving A. Taylor distinge cinci niveluri ale creativitatii:

1) creativitatea expresiva — forma fundamentala a creativitatii, care nu este

conditionata de nici o aptitudine si e cel mai usor de surprins in desenele copiilor

(caracteristici:  spontaneitate, libertatea de exprimare, independenta si

originalitatea) si constituie premisa de dezvoltare pentru celelalte forme ale

creatiei, in procesul educatiei;

2) creativitatea productivéa — este nivelul specific tehnicienilor, pentru ca

presupune insusirea unor deprinderi care permit imbunatatirea modalitatilor de

exprimare a creatiei;

3) creativitate inventiva — cea care se valorifica prin inventii si descoperiri si care

pune in evidenta capacitatea de a sesiza relatii noi si neobisnuite, cai noi de

interpretare a unor relatii cunoscute;

4) creativitate inovativa — care presupune intelegerea profunda a principiilor

fundamentale ale unui domeniu (arta, stiinta) si apoi modificarea decisiva a

abordarii unui anumit fenomen;

5) creativitate emergenza — nivelul suprem al creativitatii, la care ajung foarte

putini si presupune descoperirea unui principiu, idei care sa revolutioneze un

intreg domeniu al cunoasterii (geniile).

10



Factorii creativitatii
Fiind o dimensiune a personalitatii atat de complexa, creativitatea este nu
numai plurifazica ci si multidimensionala. Factori extrem de diversi ca natura,
structura si valoarea actioneaza asupra individului pentru a genera contextul
propice functionarii ei.
Astfel se disting:
«+ Factorii cognitivi operationali (intelectuali):
- inteligenta creatoare
- imaginatia creatoare
+¢ Factori de personalitate:
- motivatiile superioare
- nivelul de aspiratie
- interesele personale
- sentimentele intelectuale si atitudinile
¢+ Factorii sociali:
- mediul social-economic
- mediul cultural-stiintific
E.P.Torrance a realizat un set de teste care permit evaluarea a doua forme de

creativitate: verbala si figurala. Pe langa factorii fluiditate, flexibilitate,

38
originalitate si elaborare, Torrance include alti doi factori

+ Rezistenta la inchidere prematura — exprima capacitatea de rezistenta
perceptiva la figura indusa prin stimul; indicele reprezinta masura in care
subiectul este independent de invatarea perceptiva si este specific
creativitatii figurale.

++ Capacitatea de abstractizare semantica — exprima abilitatea de interpretare
abstract-verbala a figuralului. Nivelul de abstractizare semantica masoara

capacitatea de interpretare abstract verbala a desenului prin titlul acordat;

38
M. Dinca — 2001, Teste de creativitate, Editura Paradeia, Stiinte, seria Psihologie,

p. 41
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indicele reprezinta nivelul de abstractizare al continutului titlului.

Creativitatea nu poate fi limitata la factori intelectuali precum gandirea
divergenta si imaginatia creatoare. Multi autori considera factorii non-intelectuali
precum motivatia, afectivitatea, atitudinile creative ca fiind cel putin la fel de
importante ca si factorii intelectuali.

Motivatia intrinseca este motivatia creativa autentica si presupune
realizarea unei activitati datorita faptului ca e perceputa ca fiind interesanta,
placuta, provocatoare prin ea insasi, generatoare de bucurie si satisfactie. Teresa
Amabile considera acest tip de motivatie catalizatorul principal al creativitatii,
veriga care poate fi folosita cel mai eficient pentru a stimula creativitatea copiilor.

Caracterul desemneaza un set de atitudini orientate spre propria persoana,

spre ceilalti. Sensibilitatea fata de mediu, initiativa, tenacitatea, increderea in
fortele proprii si atitudinea in fata piedicilor constituie ingrediente adesea absolut
necesare in vederea concretizarii in creatie a potentialului creativ. Rolul
afectivitatii in realizarea unei creatii este mai mult decat evident. Emotia pune in
miscare masina cerebrala, este factorul dinamogen, acel element care asigura
unicitate si personalizeaza produsul creativ. Afectivitatea sustine procesul creativ
atat pe parcursul lui, dar totodata insoteste si sfarsitul intregului demers
(satisfactia si implinirea finald) ceea ce poate constitui un prim ,,pachet energetic”
necesar pentru concretizarea unei noi creatii.
Cercetarile contemporane acorda o atentie deosebita atitudinii creative, apreciata
drept o caracteristica a tuturor persoanelor cu potentiale aptitudinale inalte. In
psihologia romaneasca, Popescu-Neveanu, autorul unui model bifactorial al
creativitatii, plaseaza creativitatea in ,,interactiunea optima, generatoare de nou,
dintre aptitudini si atitudini. Aptitudinile nu sunt creative prin ele insele, ci devin
astfel in masura in care sunt activate si valorificate prin motive si atitudini
creative.”

Cele mai importante atitudini creative sunt:

*Increderea in fortele proprii si inclinarea puternica pentru realizarea de sine;
*interesele cognitive si devotamentul fata de profesiunea aleasa;

*atitudinea antirutiniera;

12



*cutezanta in adoptarea de noi scopuri neobisnuite;

*perseverenta in cautarea de solutii pentru realizarea proiectelor propuse;

*simtul valorii si atitudinea valorizatoare.

Conditiile sociale au de asemenea o importanta foarte mare in valorificarea
potentialului creativ. Familia si scoala ca principali factori sociali, cu rol deosebit
in socializarea primara, sunt filtrul principal prin care copilul recepteaza in parte
lumea si in acelasi timp depozitarul primelor modalitati si forme de raspuns la
mediu pe care acesta si le insuseste. De modul in care acest mediu incurajeaza sau
inhiba potentialul creativ al copilului depinde si evolutia lui ulterioara in acest
sens.

Pentru 1intelegerea cat mai adecvatd a procesului creatiei, J. P.

Guilford a elaborat un model al structurii intelectului, in care face distinctia
intre gandirea convergenta ( gandirea algoritmicd in care se porneste de la
informatia datd pentru a da un raspuns unic ) si gandirea divergenta
( gandirea care merge in diferite directii §i cautd solutii variate , inedite de
rezolvare a problemelor ). El asociaza creativitatea cu gandirea divergenta
deoarece aceasta este pluridimensionala, plasticd si adaptabild. Psihologul
american a elaborat baterii de teste menite sa masoare comportamentul
creativ §i care sunt axate pe gandirea divergentd. Factorii acestui tip de
gandire masurafi prin bateria de teste elaborate de Guilford sunt:
-Fluenta — care exprima rapiditatea si usurinta de a produce, in anumite
conditii,cuvinte,idei,asociatii,propozifiisauexpresii;
- Flexibilitatea — care exprimd capacitatea de a modifica si restructura
eficient mersul gandirii 1n situatii noi, de a gasi solutii cat mai variate de
rezolvare a problemelor, de a opera trasferuri, de a renunta la ipotezele
vechi si  de a adopta cu usurintd  altele noi
- Originalitatea — care este capacitatea de a emite idei noi, solutii ingenioase,
neconventionale, neobignuite; se considera a fi originale acele raspunsuri care
frapeaza, care sunt iesite din comun, care ocolesc caile batatorite de
rezolvare;

-Sensibilitatea la probleme — care este capacitatea de a remarca cu multa

13



usurintd fenomenele obisnuite, sesizdnd prezenta unor probleme acolo unde
majoritatea nu le observa;
- Redefinirea ( restructurarea ) — care vizeaza abilitatea de a folosi intr-0

manierd noud neobignuitd, un obiect sau o parte a acestuia .

Etape ale procesului creativ

Cea mai cunoscuta analiza a fazelor procesului de creatie apartine

psihologului Graham Wallas, care sugereaza existenta a patru faze. Acestea sunt:

Prepararea este faza initiala si obligatorie a oricarui act de creatie. Aceasta
presupune pregatire intensa si de lunga durata in legatura cu problema pe care
creatorul isi propune sa o rezolve;
Incubafia se petrece in inconstient si poate fi de mai lunga durata sau de mai
scurta durata. Ea pare o perioada pasiva, de abandonare a efortului. Se presupune
ca in aceasta faza au loc o serie de prelucrari paralele, se stabilesc conexiuni care
nu au fost efectuate anterior;
lluminarea este momentul in care solutia problemei apare brusc in campul
constiintel.

lata cum descrie W.E.More momentele de incubatie si iluminare: ,,Cand ne
este greu sa ajungem la o solutie si simtim ca gandirea nu produce nimic nou, este
indicata o perioada de incubatie, un timp in care constiinta se indeparteaza de
problema. Experienta persoanelor creative arata ca, frecvent, atunci cand atentia se
orienteaza catre altceva si nu catre problema a carei solutii ne scapa si astfel ne
frusteaza, apar idei noi. Aparent cand gandim constiincios, urmam aceleasi cai
batatorite...” Uneori se foloseste termenul de inspiratie in loc de cel de iluminare.
Potrivit lui Osborn diferenta dintre iluminare si inspiratie este urmatoarea:
»iluminarea provine din surse obscure ale constiintei, in timp ce inspiratia este
rezultatul unei indelungate perseverente, urmata de un stimul accidental a carui
natura nu poate fi clar determinata.”
Verificarea este faza finala a procesului de creatie, in care solutia gasita este
testata, examinata, pentru eliminarea unor posibile erori sau lacune.

Din aceasta enumerare de stadii care se interpenetreaza mutual, putem trage o

14



serie de concluzii. Pregatirea implica motivatie puternica si orientare consecventa
catre scop, astfel incat subiectul sa fie permanent, constient sau inconstient,
preocupat de respectivele probleme si sa selectioneze materiale, sa urmareasca
ipoteze. Astfel, tema preocuparilor sale va germina si in spatiul inconstient, fiind
tratata intr-o maniera specifica acestui comportament al S.P.U.

Trebuie sa se rezerve un timp pentru ,,incubatie”, dar sa se intretina interesul
pentru tema respectiva prin reveniri constiente. In momentele de intuitie, sa fie
obiectivate, notate, retinute, pentru a nu disparea in uitare. Elaborarea efectiva nu
se mai produce ca de la sine, ci necesita eforturi sustinute pe mari intervale de

timp. Fara elaborare, nu se trece la creativitate de produs.

I.2. Relatia creativitate — alte procese psihice

,, Progresul omenirii nu este posibil fara activitate creatoare, teoretica sau

practica, a oamenilor. Din acest motiv este firesc ca activitatea creatoare sa fie

considerata ,,forma cea mai inalta” a activitatii omenesti”®.

Creativitatea se educa, se invata inca din clasele primare, ba chiar de la
gradinita.

Nevoia de inovare este esentiala pentru bunul mers al scolii, al vietii, al
vremurilor in care traim.

Adeseori in campul direct al observatiilor cadrului didactic inteligenta
devine uneori un criteriu al creativitatii. Dar creativitatea nu este identica cu
inteligenta, lucru dovedit cu argumente care se refera la continutul si
personalitatea celor doua categorii. Inteligenta se formeaza la copilul de cativa ani
prin interiorizarea in plan mintal a actiunilor reale, ea este legata de lumea de
exterioara, ale carei legi le interiorizeaza. A fi inteligent inseamna a fi rational,

logic si lucid. Prin natura ei logica intelectuala este mai rapida decat cea creativa.

39
A. Rosca — 1972, Creativitate, Editura Enciclopedica Romana, Bucuresti, p. 8
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Daca ne intoarcem la procedeele emotional-imaginative esentiale pentru
creativitate, constatam ca ele se desfasoara spontan, uneori impulsiv si
necontrolat. Dar creativitatea mai inseamna si o0 atitudine specifica fata de lumea
inconjuratoare. Intre inteligentd si creativitate nu exista delimitiri fixe deoarece
imaginatia creativa nu numai ca se construieste dupa schemele gandirii logice, dar
ea uzeaza bagajul de informatii si asociatii dobandite prin mijlocirea memoriei si
inteligentei.

In timp ce creativitatea se recomanda prin imaginatie, ingeniozitate,
nonconformism si cutezanta, inclusiv prin atitudini speciale, rezultatele bune la
invatatura se sprijina pe invatare prin repetare, asimilare memoriala si
reproducere a cunostintelor, pe repetitie. Creativitatea si inteligenta confirma
ipoteza ca potengialul creativ este mult dependent de inteligensad, dar nu se
confunda cu acesta. Exista un raport de supraordonare dinspre creativitate spre
inteligenta.

Creativitatea este educabila si in sprijinul acestei idei vin mai multe
categorii de argumente:

v" rezultatele metodelor de stimulare a imaginatiei creatoare;
v’ datele experimentelor pedagogice;

v" studiul analitic al factorilor componenti ai creativitatii.

Se cunoaste faptul ca factorii intelectuali sunt mai usor educabili pe cand
factorii personalitate, asa numitii factori non-intelectuali ai creativitatii se lasa
greu influentati. La educarea creativitatii importante sunt deopotriva metodele,
relatia invatator — elev, atitudinea invatatorului fata de elevi si atmosfera
instaurata in clasa de cadrul didactic.

In scopul dezvoltirii creativitatii la elevi exista trei directii de actiune
progresive ca eficacitate, dar simultane ca necesitate:

= Educatoarea trebuie sa se pastreze neutru fata de evolutia
potentialului creativ al elevilor, in sensul de a nu i inabusi manifestarile si
dezvoltarea;

= Educatoarea trebuie sa intervina constient si activ pentru indepartarea
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blocajelor obiective si subiective ale creativitatii elevilor;

» Educatoarea trebuie sa preia si sa dezvolte in mod organizat potentialitatile
creatoare ale fiecarui copil, pentru a le permite inflorirea acestora pana la
limitele superioare posibile.

Aceste trei moduri de actiune revin atat educatoarei, sistemului de
invatamant si in cele din urma, revin tuturor factorilor umani din mediul de viata
al prescolarului.

Blocaje ale creativitatii:
a) Blocaje sociale: conformismul sau dorinta oamenilor ca toti sa se poarte si sa
gandeasca la fel, in mod obisnuit (constituie o descurajare a gandirii inovatoare);
b) Blocaje metodologice: exista o rezistenta la schimbare, o rigidate a
algoritmilor anteriori;
critica prematura este graba cu care uneori analizam si judecam valoarea unei
idei.
c) Blocaje creative: teama de a nu gresi, de a ne face de ras, graba de a accepta
prima idee,
descurajarea rapida.
Multi oameni de stiinta au aratat ca pentru creatie, in orice domeniu, nu sunt
suficiente numai constructiile logice. Acestea din urma se caracterizeaza prin
rigoare, prin desfasurarea strcita a unor reguli si in cadrele circumscrise
rationalului, realului, existentului. Prin specificul sau de desfasurare, imaginatia
depaseste aceste cadre, exploreaza necunoscutul, inexistentul si largeste
considerabil caAmpul cunoasterii umane, inovand, generand noul. In actul creatiei,
imaginatia interactioneaza strans cu gandirea reproductiva si mai ales cu cea
productiva sau divergenta, pe care le completeaza si le depaseste.

Disponibilitatea pentru creatie a imaginatiei se explica prin trasaturile ei
centrale:

v" Imaginatia prelucreaza un material cognitiv divers, imagini si idei, ce
presupun o unitate a intuitivului cu generalul, fiind astfel mai bogate
informational si avand un mai mare potential de asociere.

v Procesul imaginatiei valorifica toate combinarile care apar in sfera

subconstientului si inconstientului, amplificandu-si potentialitatile
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creatoare.

v Fiind sustinuta de procesele afectiv — motivationale, care pun in
centrul transformarilor imaginative Eul, se da o perspectivda umana
acestora si o implicare deosebita a personalitatii, care amplifica
originalitatea rezultatului.

Daca spunem ca gandirea este necesara, dar nu suficienta pentru creatie,
acelasi lucru este adevarat si pentru imaginatie. Fara gandire, ea poate usor
aluneca in eroare. Gandirea este cea care fundamenteaza, verifica si evalueaza

rezultatele imaginatiei.

l. 3.Definirea conceptelor de lucru: potential creativ , stimulare a

potentialului creativ, invatare creativa

Potentialul creativ

Este unanim recunoscutd existenta unui potential creativ care, prin metode si
tehnici adecvate, poate fi stimulat, dezvoltat in vederea manifestarii prin produse
creative:”orice individ este creator cel putin in copildrie, la multi oameni aceasta
functie se atrofiazd mai mult sau mai putin rapid, in timp ce altii fac aceasta
scopul si sensul vietii lor™*

Pornind de la semnificatiile date de J.Dewey si P. Constantinescu-Stoleru
permit individului sd depdseasca propria experientd si sd construiasca noul in
planul modalititilor de expresie, al actiunii si al cunoasterii. In acest sens se
vorbeste despre existenta potentialului creativ la varsta prescolara.
Componentele acestui potential creativ sunt:

e trebuintele de progres intdlnite la aceasta varsta-trebuinta de cunoastere,

trebuinta de independenta, trebuinta de autoexprimare;

e imaginatia libera, nestanjenitd de reguli;

“Molles A., Sociodinamica culturii, Ed. Stiintifica, Bucuresti, 1974, p.120
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e spontaneitate;
e animismul gandirii, care mijloceste interferenta fireascd a lumii cu lumea
animalelor si cu lumea lucrurilor.

Stimularea potentialului creativ

Preludnd conceptul de ,stimulare a potentialului creativ’ de la P.
Constantinescu-Stoleru, care il concepe ca un”demers socioeducational, complex
si organizat, cuprinzand simultan fenomene de activizare (incitare si sustinere),
antrenare, cultivare si dezvoltare, prin actualizarea virtutilor creative, prin trecerea
lor, prin afirmarea efectiva de la posibil la real”**

In viziunea creatologului romén stimularea potentialului creativ presupune
utilizarea unor strategii didactice ce respecta principiile Tnvatarii de tip creativ,
adoptarea unui stil educational permisiv (care sa permita afirmarea libera, plenara,
antrenament creativ. Stimularea potentialului creativ al prescolarului impune
convergenta tuturor factorilor educativi (gradinita, familie) si potentarea fortelor
acestora. Numai asa se asigura trecerea de la virtual-posibil la real-activ,
instantd, stimularea necesita antrenarea prescolarului in solutionarea unor
probleme de tip divergent, angajarea dinamismului intelectual si afectiv,
eliminarea tendintelor spre inertie si platitudine, instrumentarea cu strategii de
actiune economica, diversificarea planurilor de exprimare creativa, respectarea
individualitatii fiecarui copil, adaptarea constructiva la natura copilului. invatare
creativa

Rolul cel mai important in stimularea potentialului creativ revine Invatarii
creative. In psihologia si pedagogia creativitatii se opereazi cu conceptul de

invatare creativa. Menirea invatarii creative este nu de ,,insusire” a creativitatii,

“Constantinescu —Stoleru P., ,, Creativitatea-Cunoasterea si stimularea potentialului

creativ, Tipografia Universitatii, Bucuresti, 1974, p.33
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cum am spune de cea a ,fizicii sau tamplariei, ci de stimulare, dezvoltare a
potentialului creativ’®.

A.Stoica prezinta elementele definitorii ale invatarii menite sa stimuleze
creativitatea elevilor: metode activ- participative (desi sunt cel mai dificil de
utilizat , sunt cele mai eficiente), atmosfera permisiva, relatia cadrul didactic-copil
autentic democratica, de cooperare, stimualtiva, o atitudine deschisa, receptiva,
incurajatoare i un comportament didactic creativ (numai un profesor creativ
poate destepta si dezvolta creativitatea la elevii sai), activiatate in grupuri mici®.
Se discuta mai ales in termeni de strategie didactica.

Dupa P. Torrance, invatarea creativa este acea forma de invatare prin care
elevul devine sensitiv sau constient de probleme, de deficientele existente, de
dizarmonii, de discontinuitdtile dintre cunostinte, emite ipoteze, cautd solutii,
combind informatii, testeaza, reseteaza, modifica, perfectioneaza, fiind incurajat
de profesor, care 1i intareste raspunsurile originale, elocvente, ii respecta trebuinta
de activism independent, ii incurajeazd interesele. Din aceastd perspectiva,
invatarea creativa este o invatare prin rezolvarea de probleme desfasurat intr-0
atmosfera ,,responsivé”“.

Punand cap la cap toate aceste puncte de vedere a fost elaborata urmatoarea
definitie operationala: invatarea creativd este o forma specificd de invétare
scolard, prin care copilul isi dezvolta structurile psihice operatorii in vederea
adaptarii la imprejurdari in schimbare, anticiparii si transformarii viitoarelor

imprejurari. Este o invatare bazatd pe propria actiune si pe rezolvarea de

ege vy

Bucuresti, 1993, p.147-153
*Rafaila, E., Educarea creativitatii la véarsta prescolara, Ed. Aramis, Bucuresti, 2003,

p.52
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I.4. Specificul manifestarilor creative la copilul de varsta

prescolara

Prescolaritatea este apreciatd tot mai mult ca varstd ce cuprinde cea mai
importanta experientd educationalda din viata unei persone; pe parcursul ei
inregistrdm ritmurile cele mai pregnante in dezvoltarea individualitatii umane si
unele din cele mai semnificative achizitii cu ecouri evidente pentru etapele
ulterioare ale dezvoltarii sale. De aceea, nu putem face abstractie de una din
dimensiunile esentiale pentru intreaga dezvoltare si afirmare a personalitatii,
creativitatea.

Din aceastd perspectiva, subliniem ca profilul psihologic al varstei
prescolaritatii cuprinde multiple premise favorizante pentru cultivarea si
stimularea potentialului creativ. Avem in vedere dinamismul, impetuozitatea si
expresivitatea proprii acestei varste, acel freamat permanent sau acea vibratie si
efervescentd launtrica ce conferd copiilor note specifice de dinamism creativ,
oricdrui elan creator.

Stimularea creativitatii este un demers socio-educational complex, ce
cuprinde simultan fenomenele de activizare ( incitare si sustinere ) antrenare,
cultivare si dezvoltare prin actualizarea virtualititatilor creative, pentru accederea
lor de la posibil la real, prin afirmarea efectiva. Este necesar sd avem in vedere
intregul sistem al conditiilor sau factorilor favorizanti afirmarii si dezvoltarii
creativitatii, cum ar fi : factori structurali, intriseci creativitatii, factori de climat
general in dezvoltarea si afirmarea personalitatii copiilor, factori de ambianta
psihosociald si respectiv de climat psihoeducational stimulativ pentru afirmare si
evolutiecreatoare.

Totodata, este necesara utilizarea adecvata a diferitelor metode si procedee
specifice de stimulare si antrenare a creativitatii. Orice fenomen de cautare
euristica sau de noi restructurdri si reformuldri ce pot fi rod al unui efort

independent contribuie la antrenarea potentialului creativ. Receptivitatea si

curiozitatea copilului, bogatia imaginatiei, tendinta sa spontand catre nou,

pasiunea pentru fabulatie dorinta lui de a realiza ceva constructiv creativ pot fi
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alimentate si implinite efectiv pot fi puse adecvat in valoare prin solicitari si
antrenamente corespunzatoare care astfel pot oferi multiple elemente pozitive in
stimularea si cultivarea potentialului creativ propriu vérstei prescolare. In acelasi
sens, atmosfera sau climatul psihosocial in care isi desfasoara activitatea copilul
constituie aspectul hotarator.

Rolul unui climat caracterizat prin deschidere si stil relaxat de creatie, prin
asigurarea libertatii de afirmare si expresie independentd, prin recunoasterea si
aprecierea pozitivd ca §i prin Incurajarea si promovarea efortului creativ pot
participa in mod decisiv la dezvoltarea creativitatii copiilor. Atmosfera stimulativa
pentru creativitate presupune §i o activizare specifica a copiilor prin angajarea lor
in efortul de prelucrare si reorganizare a datelor degenerarea a unor sisteme sau
configuratii noi prin asigurarea unui dinamism intelectual si afectiv opus oricaror
tendinte spre inertie si platitudine. Dezvoltarea capacitatii de actiune, imbogatirea
experientei senzoriale ca si evolutia intregului plan al cunoasterii pot oferi
elemente care sd concure la acea expansiune subiectivd specificd si la acea
independenta actionald pe care o presupune potentialul creativ al copiilor. Isi
imbogatirea repertoriului de experiente si evenimente cu care se confrunta copilul
poate conferi noi premise pentru cultivarea unor elemente de creativitate sau a
unor componente ale potentialului creativ .

Pentru a asigura autoexpresia creatoare a individualitatii copilului,
importanta este si adaptarea constructiva la natura copilului prin asigurarea in
polenititudinea conditiile copilariei , satisfacerea intereselor lor si exercitarea
functiilor proprii varstei lor. Ca strategie generald de actiune in stimularea
creativitatii in invatamantul prescolar, este utild valorificarea in sistemul
activitatilor instructiv-educative a conditiilor si principiilor invatarii de tip creativ.

Invitarea creatoare presupune o serie de conditii privind stimularea
creativitatii cum ar fi :

¢+ Antrenarea capacitatii de elaborare verbal expresiva a unor povestiri

libere sau cu inceput dat, dupa un sir de ilustratii, dupa o jucarie, dupa un plan sau

dupa o temd, punand la dispozitie copiilor planse, machete, siluete, jucarii;
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« Interpretarea independenta a unor imagini prin solicitarea de a le conferi
cat mai multe titluri posibile;

«» Elaborarea independentd a unor istorioare ce se pot concepe plecand de la
diverse modalitati ;

+» Desene libere in care sa se elaboreze nu numai o ideie tematica, dar si
unele modele posibile pentru decorarea anumitor spatii sau anumitor
materiale;

¢ Analiza si interpretarea desenelor realizate de copii astfel incat sd se

¢ Desfasurarea diferitelor jocuri didactice sau a unor jocuri de rol care sa

antreneze gandirea creatoare de utilizare a formelor si culorilor;

Enumerarea unor raspunsuri multiple la intrebari posibile (de tipul lui de ce ?) pe
care le pot formula copiii sau chiar (in situatii mai dificile ) educatoarea ;

Utilizarea unor procedee de activizare a capacitatilor de creatie in plan
verbal-expresiv cum ar fi: alcatuirea unor propozitii multiple plecand de la
anumite cuvinte date; solicitarea de a formula propozitii cat mai frumoase si
interesante, pentru a exprima o anumitd idee sau tema datd; solicitarea de a
continua in forme multiple anumite inceputuri de propozitii sau fraze.
Toate actiunile de stimulare a creativitatii urmaresc sa determine productivitatea
capacitatilor umane. Ridicarea potentialului creativ al copiilor incepe de la munca
creatoare a cadrului didactic (pentru aceasta sunt necesare cunostinfe vaste si o
buna pregatire ). Este adevarat ca stimularea creativitatii, a originalitatii si a
gandirii critice presupune o serie de riscuri pe care educatoarea trebuie sa si le
asume, congtienta fiind ca rezultatul final meritd un asemenea pref. A.S.
Macarenco aprecia Inalt capacitatea pedagogului de a visa impreuna cu copii, de
a-1 pasiona prin visul sau, a-i ajuta sa vada bucuria de maine. Copilul sa nu stie
nimic pentru ca i-ai spus, ci pentru ca a inteles el insusi; sa nu invete stiinta, ci s-0
descopere.

Creatia ca activitate psihicd in structura fenomenelor psihice, o Intdlnim nu

doar pe treptele inalte ale ontogenezeli, ci in forme specifice, o intalnim si la varsta

prescolard. Nivelul posibil de atins acum este, desigur, doar al creativitatii

23



expresive, iar domeniile in care se manifestd sunt activitatile specifice varstei:
desen, modelaj, activitati practice, joc, comunicare.

In cadrul activitatilor sale, copilul este capabil si produci ceva nou,
neobisnuit, original, chiar daca aceste atribute sunt valabile doar in raprt cu sine.
Ca modalitate artistic de exprimare, desenul reprezintd pentru copii cu totul
altceva decat pentru adulti. Copilul vede lumea cu ochii proprii si numai dupa
aceea Incepe sd o perceapa asa cum o vede adultul. Aceasta nu inseamna ca
desenele copilului sunt expresia unei perceptii denaturate a realitatii obiective.

In procesul desendrii, copilul se identifici cu propria experienta si astfel
descopera propria sa cale de cunoasteresi de expresie. Copilul se joacd cu
creioanele pe hartie chiar de la varste la care nu stie sa {ina in mana nici creionul,
nici hartia; da jocului o semnificatie imitatd din activitatea adultului; apoi, pe
masura ce-si formeaza deprinderi de lucru cu creionul, hartia, pensula, deseneaza
forme noi, creeaza fara a mai imita in totalitate.

Unele dimensiuni ale creativitatii le intdlnim, din plin, in desenele lor.
in desen copiii redau imagini care reflect realitatea
inconjuratoare: diferite aspecte din naturd, din munca oamenilor, scene din basme
si povestiri, figura unor oameni (portretul fiind tema preferata a creatiei infantile).
Jocul cu diverse culori este jocul apropierii de sensuri multiple ale lumii reale,
dorite, si imaginate. Pictura le permite copiilor mai mult decat desenul sa redea
migcarea §i nuantele de culoare. Copiii indragesc aceste activitati si le solicit
des, si 1n afara activitafilor impuse la gradinitd. Pentru majoritatea copiilor
desenul si pictura reflecta cu adevarat jocul imaginatiei si al placerii de a lucra cu
creioane colorate si cu acuarele. Cand stapanesc tehnica desenuluisi a picturii
copiii realizeaza 1n aceste activitati chiar performante.

Invatandu-i pe copii sa observe natura i sd incerce sa o redea prin
anumite modele, stimulandu-le curiozitatea, oferindu-le cadrul in care ei sa se
poatd exprima tot atdt de bine ca si prin limbaj, i ajutdm sd se exprime
independent si creator. In acest mod de exprimare a lumii, copilul fsi
dezvolta abilitatea vizuald si manuald, 1si exerseaza capacitatea reprezentativa,

imaginatia, forta de creatie, perseverenfa, vointa, initiativa. Aceste abilitati
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descoperite si exersate pot deveni, in timp, aptitudini pentru desen si pentru creatii
in acest domeniu.

Pictura, desenul, modelajul incep sd emotioneze si sa intereseze pe copil in
mod deosebit dupa varsta de 4 ani. Acum desenele lor incep sa capete organizare
liniara, iar obiectele incep sa fie redate prin contururi care au valoare de simboluri.

Si modelajul este indrigit la aceastid varsti. In lucrdrile de modelaj ei
reprezintd subiecte proprii despre aspectele concrete ale realitdtii Inconjuratoare.
Materialul ariat (lut, plastilind coloratd) si procedeele diverse insusite de catre
copil (lipire, indoire, Infasurare, impletire, suprapunere etc.) 1i ajutd s creeze
teme deosebit de reusite. Copilul de varsta prescolara este caracterizat ca fiind un
observator perspicace al realitatii, dar care amesteca realul cu creatia fanteziei
sale, aspect remarcat si in cadrul activitatilor practice.

Activitatile practice sunt atractive pentru copil, putem spune chiar
fascinante, pentru ca il pun in situatia de a domina insusirile particulare ale
materialelor, de a-si exercita imaginatia si functiile creatoare. Relativ repede,
copilul isi insuseste tehnicile de lucru intr-o activitate practica, dupa care o poate
desf dsura liber. Daca se creeaza conditii favorabile desfasurarii lor, adica locuri
de lucru, materiale variate, activitatile practice constituie cadre generoarse pentru
manifestarea creativiatii copilului. Dupa ce copiii au fost initiati cu tehnica de
lucru si si-au format deprinderea practicd pe care ne-am propus sd o formam
(insgirare, nnodare, bobinare, indoire, tdiere, tratarea suprafetelor, imbinare,
festonare, impletire, cusaturi, tesaturi) copilului este capabil sa realizeze produse
originale, inedite.

Jocul, ca activitate fundamental a copildriei, oferd copilului camp larg de
combinare §i recombinare a propriilor reprezentari de care dispune la un moment
dat. La varsta prescolara jocurile de constructie alcatuiesc o variant important a
jocurilor specifice acestei varste. Aflate in corelatie cu toate variantele jocului
accesibile copiilor, acestea contribuie la Tmbogatirea cunostintelor, Ia
perfetionarea si dezvoltarea deprinderilor lormotrice, la dezvoltarea spiritului de
observatie, stimuleaza procesul cautarii si descoperii, trezesc curiozitatea

contribuind la formarea: unei gandiri originale §i productive, a imaginatiei
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creatoare, la dezvoltarea motivatiilor, a intereselor, la educarea in spiritual
dragostei pentru munca, la cultivarea gustului pentru frumos.

In jocurile sale de constructii copilul se sprijind pe observatiile
exterioare.

Transpunandu-se imaginar intr-unul din cele mai impresionante domenii ale
muncii oamenilor, acela al constructiilor, copiii manuiesc de cele mai multe ori,
simbolic, materialele si uneltele miniaturale intalnite, isi incearca indemanarea si
priceperea cerute de actiunea Inceputa, isi exerseaza pe aceasta cale imaginatia si
gandirea creatoare, spiritul de observatie, emotiile si sentimentele superioare, cat si
capacitatea de a duce la bun sfarsit lucrul inceut deja si de alega intre ei raporturi
social morale promovate de societatea in care traiesc.

La varsta prescolard, jocul capata roluri psihologice tot mai complexe,
functii formative si functii de facilitare a adaptarii copiilor la aspecte mai
complexe ale mediului inconjurator, constituind cadrul de pregatire a copilului
pentru viata. In joc, conduita actionla a copilului este creatoare, fapt evident mai
ales 1n jocurile de rol, in care, operand cu simboluri gasesc cel mai bun cadru de
afirmare si autodepasire a personalitatii lor.

Jocurile lor, in virtutea experientei sociale de care dispun, sunt jocuri
imitative, dar o nuanta de creativitatea existasi in imitatie. In jocurile sale, copilul
are rol de adult, imbracand categorii diversificate (rol de medic, de parinte, de
cosmonaut etc.).

Continuturile jocului de rol de sunt influentate la aceasta varsta atat de
impresiile directe, dar mai ales de unele elemente educative din basme si
povestiri. In jocul cu subiecte din basme si povestiri copiii transpun fapte
povestite, avand prilejul de a reproduce continutul respectiv, nu numai prin
cuvant, dar si prin alte mijloace de expresie (gesturi, mimicd), de a-si exersa
imaginatia si gandirea creatoare. Copiii interpreteaza roluri pozitive dar si
negative. In desfasurarea jocului accentul cade pe interpretarea rolului, pe timbrul
vocii, pe mimica si pantomima, dar §i pe imitatie sau improvizatie. Improvizand
sau jucandu-se , caci improvizatia este tot un joc - copilul 1si gaseste cadrul de

afirmare i dezvoltare. Lasat sd se manifeste liber el improvizeaza deosebit de
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frumos, caci, la el, improvizatia se sprijind pe fantezie, pe experienta activ
insusita, pe mobilitatea mintii, a cuvantuluisi a gestului.

La copil, improvizatia este o forma de manifestare a creativitatii sale prin
care isi poate realize dorintele de moment. Functia verbal oferd procesului
operational al gandirii unul din cele mai pretioase instrumente ale sale. Prin larga
sa capacitate de generalizare, prin flexibilitateasa - care-i daposibilitatea de
astabili legaturi intre fapte si idei - prin mobilitatea sa - care sporeste rapiditatea
demersului operationalal gandirii - factorul verbal participd nemijlocit la
realizarea creativitatii.

Creativitatea verbala se exprima prin fluiditatea, flexibilitatea, originalitatea si
elaborarea vorbirii.

Pornind de la unele concepte de baza, copilul va fi stimulat sa construiasca
expresii verbale cu ele, sa le gaseasca cat mai multe semnificatii, sd le combine in
constructii cat mai bogate, mai suple si diversificate.

Copilul de varsta prescolard se joaca cu cuvintele, este atras de anumite
sonoritati, creeaza uneori cuvinte pentru a-si compensa lacunele in exprimare.

Réspunzand unor sarcini simple (denumirea unor cuvinte care incep Cu
sunetul dat, denumirea unor cuvinte care incep cu o silaba data, formularea de
propozitii cu cuvinte date), copilul dovedeste fluenta si flexibilitate verbala.
Incurajarea exprimirii orale spontane are un rol considerabil in dezvoltarea
creativitatii sunt travestite in lumea povestirilor prin intermediul fanteziei.

Gustul pentru peripetii, pentru exagerari este specific acestei perioade.
Pornind de la un fapt simplu (o intdmplare, un personaj) copiii creeazicu o
deosebitd plicere o povestire, imbinand realul cu imaginarul. In povestirile lor,
copiii au predilectie pentru dialoguri care anima, in limbajul lor fermecator,
relatarile. Cuvintele povestirilor exprima trairile afective ale copiilor, creand o
lume miraculoasa. Povestind un basm cunoscut, pastrdnd motivele povestirii
initiale, copiii pot modifica intr-un fel original continutul ei, imbogatindu-
| cu elemente personale.

Lectura dupa imagini constituie un mijloc eficient de stimulare a
potentialului creativ. Imaginile reprezinta adevarate texte iconice pe care copilul

invatd sd le citeasca creativ. Descifrarea continuturilor nu se limiteaza doar la
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descrierea imaginilor, ci poate deveni o autentica creatie verbala. Ea poate fi
0 productie convergenta sau una divergenta.

Formularile stereotipe si automatismele verbale constituie o productie
convergentd, in timp ce, diversificarea modalitatilor de exprimare constituie
semenale productiei divergente.

Cu cat intervin constrangerile exterioare, regulile, modelele impuse, cu atat
scade ponderea productiei divergente. Toate aceste manifestari creative ale
copilului sunt originale in raport cu experienta sa individual constituind premise
pentru viitoarele produse creative.

In concluzie putem vorbi de creativitatea (ca potential) copilului de varsta
prescolara, remarcatda 1n diferite activitati specifice varstei si de stimularea ei.

In conceptia noastra, potentialului creativ al copilului de vérsta prescolara
reprezintd ansamblul  disponibilitatilor psihice care  1i permit acestuia ~ sa
depaseasca propria experienta si sa construiasca una personal ( ineditd) in cadrul a
ctivitatilor sale cotidiene (comunicare, desen, joc). Stimularea lui se va face prin
varsta: imaginatie libera si debordanta , curiozitate, trebuinta de autoexprimare,
de independenta , de cunoastere si de progres intalnite acum.

“Toate aceste manifestari ale potentialului creativ sunt originale in raport cu
experienta individuald, nu si cu cea sociald, dar constituie premise pentru

viitoarele produse, veritabil creative™,

45
Rafaila, E. —Educarea creativitatii la varsta prescolara, Ed. Aramis Creativitate,
Bucuresti,2003, p. 49
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Capitolul 11: Metode si tehnici de stimulare a potentialului creativ
al prescolarilor prin procesul instructiv-educativ

I1. 1.Valoarea creativa a continuturilor activitatilor din gradinita

Procesul instructiv-educativ din gradinita, prin continuturile pe care le
promoveaza, satisface si dezvolta curiozitatea copilului, nevoia de investigare, de
explicatie. Prin urmare continutul procesului instructiv-educativ este considerat un
mijloc important de activizare si dezvoltare a potentialului creativ.

Toate continuturile au multiple valente formative, iar in continuare voi
evidentia in primul rand pe cele specifice activitatilor de educare a limbajului, ale
activitatilor matematice, educatie plastica.

Educarea limbajului

Majoritatea dintre continuturile prevazute de programa pentru activitdtile de
educare a limbajului sunt un mijloc de activizare si dezvoltare a potentialului
creativ al prescolarilor:

e deprinderea de formare a cuvintelor pe baza unor sunete si silabe;

e deprinderea de formulare a propozitiilor pornind de la cuvinte sau

imagini date;

e 1imbogatirea vocabularului cu verbe, substantive comune si proprii,

numerale, prepozitii, conjunctii si locutiuni conjunctionale;

e structurile gramaticale proprii limbii romane;

e deprinderi de formulare nuantatd a raspunsurilor la intrebarile receptate;

e deprinderea de a formula intrebari;

e deprinderea de a purta scurte conversatii pe o tema aleasa sau data;

¢ mijloace expresive verbale, paraverbale, nonverbale;

e deprinderea de a crea povesti dupd imagini, dupa model, dupa o jucarie.
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In toate activitatile de educare a limbajului, creativitatea verbala tinde si
devina expresiva. Insusirea limbii (in mod constient sau prin imitatie) permite
copilului sa comunice cu ceilalti, sa-si exprime pdrerile, trdirile, dorintele,
nedumeririle, uimirile, sa ceara si sa transmita informatii.
verbale. El poate avea o mare valoare formativa prin sarcini cum ar fi:

e identificarea cuvintelor, silabelor, sunetelor in propozitii date sau
formulate dupa imagini;

e gisirea unor cuvinte noi prin schimbarea unui sunet —initial, final, din
interior 1n cuvinte date;

e identificarea sinonimelor si antonimelor unor cuvinte si integrarea lor in
propozitii, in vederea evidentierii modificarii semnificatiilor;

e identificarea tuturor adjectivelor care pot fi asociate unor substantive

(soare galben, mare, minunat, calduros);

e identificarea tuturor adverbelor care pot fi asociate unor verbe (alerg
repede, oriunde, maine);

e formularea a cat mai multor propozitii referitoare la un obiect sau o
imagine;

e formularea a cat mai multor intrebari referitoare la un obiect sau o
imagine.

Un mijloc de educare a potentialului creativ al prescolarilor este lectura
dupa imagini. Tablourile reprezinta adevarate texte iconice pe care copilul invata
sa le citeasca creativ. Dupa descrierea tabloului, copiii pot pune intrebari, pot
formula titlul acestuia, pot sa se completeze unul pe celalalt.

Audierea basmelor si a povestilor permite familiarizarea prescolarilor cu
structura basmului popular si cu o serie de procedee imaginative ca : amplitudinea
(Flamanzila, Gerila, Zmeul, Zmeoaica), diminuarea (Degetica, Degetel),
multiplicarea (Balaurul cu 7 capete, Capra cu trei iezi, Cei sapte pitici),
aglutinarea.

Povestirile copiilor reprezinta o altda modalitate de stimulare a potentialului

creativ; ele demonstreaza capacitatea copilului de a exprima intr-o alta creatie
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viziunea §i atitudinea fatd de un model literar. Atitudinea creatoare pe care o are
sale intelectuale, lingvistice, afective. In masura in care copilul isi diversifica
modalitatile de exprimare sau creeaza fraze intinse, se poate vorbi de o productie
convergenta sau
una divergenta.

In povestirile create de copil, surprinde simbioza dintre arta si joc, dintre
real si imaginar. Povestirile lui sunt scurte, fara divagatii, fara explicatii intinse, cu
aparentd incoerentd, o inldnfuire spontand de imagini. Copilul se centreaza pe
intamplari cu animale sau cu oameni in care se intrevad, in acelasi timp umorul,
dar si conflictele, problemele cunoscute direct sau indirect.

Va fi stimulat sa introducd personaje noi, sd Inldnfuie i sa complice
actiunile, sa organizeze logic discursul verbal, sd introduca in aceeasi povestire
personaje din povesti diferite, sa se indeparteze de subiectele stiute, combinandu-
le sau transformandu-le. Puntile verbale, intrebarile si exclamatiile retorice ale
educatorei, ca raspuns la formuldrile copilului, incurajarile verbale si nonverbale,
ascultarea activa, aprecierera formularilor si solugiilor neobisnuite, inedite sunt
menite sa stimuleze actul creativ. Orice Intrerupere blocheaza sirul combinarilor si
recombindrilor verbale si de imagini.

Activitatilor matematice
Programa gradinitei cuprinde si pentru activitdfile matematice continuturi
care ofera posibilitatea stimularii potentialului creativ:

e alcatuirea grupelor de obiecte pe baza unor criterii ca: forma, marime,

culoare, grosime (un singur criteriu sau mai multe);

e ordonarea elementelor unei multimi dupa criterii date (lungime, grosime,

volum, greutate);

e cfectuarea unor operatii cu multimi si a operatiilor cu propozitii

(reuniunea, intersectia, conjunctia, disjunctia, negatia);
e estimarea marimilor;
masurarea lungimii, masei, volulmului, utilizdnd unitati etalon

nestardardizate;
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e asocierea numarului la cantitate;

e construirea si reprezentarea sirului crescator si descrescator al grupelor

de obiecte;

e operatii simple de calcul oral, de adunare si scadere, cu 1-2 unitati,

e identificarea formelor geometrice si asocierea cu obiecte din mediul

inconjurator;

e rationamentul ,,dacd”..., atunci” in rezolvarea unor probleme simple;

e compunerea de probleme simple, dupa imagini.

Un rol important de deosebit, nu numai pentru intelegerea conceptului de
numadr ca o clasd de scheme foarte generale care se aplica absolut oricdror grupari
ideilor, 11 au compunerea si descompunerea numerelor. Sunt stimulate si
activate imaginatia si structurile operatorii.

Un rol deosebit in insusirea operatiilor generative il au rezolvarea si
crearea de probleme. Se dezvolta flexibilitatea spontana si adaptativa, fluenta
ideaticd, fluenta asociativa, originalitatea.

Atunci cand educatoarea propune o problema in care elementele multimilor
sunt obiecte cunoscute, iar starea finald este reuniunea celor douda multimi,
datoritd caracterului inert al gandirii intutiv-concrete, prescolarii mengin
neschimbate fie valorile numerice, fie obiectele reunite. De aceea este necesard
comutarea gandirii pe alte directii prin schimbarea continutului si pastrarea
datelor, prin schimbarea datelor si pastrarea continutului, prin schimbarea
simultana a datelor si continutului. Operarea cu reprezentdarile si utilizarea tuturor
combinatiilor posibile inlaturd caracterul inert al gandirii §i reprezintd primul pas
de desprindere de concret.

Foarte importante sunt problemele care pornesc de la situatii de viatd
cunoscute copiilor si rezolvabile prin utilizarea neobisnuitd a unor instrumente
care, in mod uzual, au o altd utilitate. Se previne astfel fenomenul fixitatii
functionale.

Evidentiem faptul cd oricare din continuturile activitatii matematice nu

conduce
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prin el insusi la transformarile psihice (si deci nici la stimularea potentialului
creativ), ci numai daca se folosesc strategii adecvate. Strategia Tnvatarii prin joc si
prin actiune constituie calea optima de formare atat a operatiilor generative, cat si
a motivatiei cognitive. Actiunea materiald si materializata, utilizarea elementelor
detasabile, verbalizarea actiunii, utilizarea cooperarii $i competitiei, Imbinarea
activitatii indpendente cu cea in echipa, sunt conditii esentiale pentru formarea
capacitatii rezolutive si a motivatiei cognitive.

Activitatile artistico-plastice, mijloc de stimulare a potentialului creativ

Mai mult decat alte activitati, activitatile incluse in domeniul ,,educatiei
estetica” (educatia plastica si educatia muzicald) constituie cadrul si mijlocul cel
mai generos de activare si stimulare a potentialului creativ. Multi creatologi si-au
exprimat ideea conform careia ,,educarea creativitdfii in domeniul artistic este
primordialé”46.

Cuvintele, sunetele, gesturile, formele plastice, culorile sunt mijloace de
exprimare, de exteriorizarea a dorintelor, asteptdrilor, relatiilor cu ceilalti, a
problemelor. Mijloacele artei devin pentru copil unelte autentice de rezolvare
curajoasa si cu stiinta a problmelor de echilibrare, de armonizare, de modelare a
spatiului in care traieste si se joaca, de automodelare.

Prin arta se dezvolta sensibilitatea senzoriala, dar si cea artistica si delicatetea
comportamnetald. Sensibilitatea artisticd se construieste pe baza afectivitatii,
intuitiei si fanteziei, in functie de maiestria educativa a adultului si de
caracteristicile mediului in care se formeaza. Desi determinatd genetic, ea se
modeleaza prin educatie, pentru ca ,personalitatea copilului este rezultanta
actiunii conjugate a factorilor ereditari, de mediu si de educatie, iar ea nu se poate

3547

configura adecvat prin considerarea si actiunea lor paralela™" .

Dintre limbajele artei, limbajul plastic este cel mai apropiat prescolarului.

*Rafaila, E., Educarea creativitatii la varsta prescolara, Ed. Aramis, Bucuresti, 2002, p.76
47Neacsu, 1., Educatie estetica, in Curs de pedagogie, Univ. Din Bucuresti, coordonator

Ioan Cerghit, Vlasceanu, L., p. 47
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Acest limbaj are misiunea de a echilibra si armoniza relatiile copilului cu natura,
cu ceilalfi, cu sine. Adultul nu va cere copilului sa reproduca, sa execute cu
maiestrie asemanarea, pana la identificare cu infatisarea naturii, care oricum este
in mod permanent, alta. Daca ar actiona asa, ar face din copil un inapt in ceea ce
priveste creatia artistica, l-ar indeparta de arta si l-ar instrdina de propriile
in fata frumosului, de instrumentare a acestuia cu limbajul si operatiile specifice
artei plastice. Cunoscand limbajul artei plastice, precum si particularitatile
individuale, educatorul poate actiona creativ in vederea dezvoltarii potentialului
creativ.

Se impune cu obligativitate descoperirea si exersarea predispozitiilor
artistice care sunt aproape generale:

e simtul culorii actualizat treptat in prezenfa atributelor cromatice ale
naturii se manifesta la tofi copiii; la cei real inzestrati se manifesta printr-
0 voluptate iesita din comun, pentru culori in acorduri stralucitoare,
neasteptate;

e simtul formei se manifesta prin pornirea launtrica de a o aprecia mental
sau cercetand cu mana Tnainte de a o fixa pe hartie;

e simtul ritmului are o nuanta de echilibrare fizico-comportamnetala, dar si
de armonie; se manifestd prin respingerea energicad a uniformitatii; ritmul
liniilor, culori, formelor va deveni si va reflecta ritmul demersurilor
psihice.

Desi nu este un artist, prescolarul elaboreaza plastic, cu o placere imensa.
Lucrand cu pensula sau cu creioane colorate, manifestd o atitudine de uimire in
fatd realitatii si in fata propriilor produse. Este preludiul viitoarei conduite
creative. Se Indeparteaza de realitate din motive afective, dar mai ales din cauza
absentei instrumentelor specifice artei plastice.

Adultul 1l va instrumenta pe copil cu principalele elemente de limbaj
plastic si 1l va stimula sa le reproduca, sa le transforme (prin modificari, disocieri,
deformari, alungiri, exagerari), sd le asocieze (prin juxtapunere, multiplicari,

asamblari, suprapunere).Aceste elemente sunt:

34



punctul plastic, static sau dinamic pe care prescolarul il va multiplica,
supradimensiona, antrena in migcare, va opera cu puncte pe care le va
concentra sau risipi, distribui egal sau inegal,

forma plastica spontana sau elaborata;

culorile sunt supuse operatiilor de amestecare, juxtapunere, contrastare;
linia- prescolarul invatd sia exprime prin linie energie, miscare,
spatialitate, sa separe, dar si sd unifice;

compozitia plastica rezultatd din organizarea relatiilor dintre elementele
compozitionale;

spatiul plastic rezultat din ordonarea unitard i expresiva a elementelor
plastice; prescolarul il poate realiza aglomerat dar si dispersat, apropiat

sau departat, conferindu-i delicatete sau vigoare.

Elementele de limbaj plastic vor fi imbinate cu cele de tehnica:

dactilo-pictura confera flexibilitate, abilitate in folosirea degetelor si
favorizeaza armonizarea culorilor prin combinarea lor;

tehnica tamponului i conferd copilului libertatea in alegerea materialelor
si mijloceste fuzionarea culorilor;

tehnica stampilei poate fi aplicatd si in lucrarile colective; suportul
stampilei este variat, ceea ce genereaza receptivitatea copilului pentru
tehnica conturului permite ordonarea elementelor compozitionale,
echilibrarea compozitiei; conturul si culoarea se sustin reciproc;

tehnica pieptenului implica un ,,studiu” despre linii orizontale, verticale,
oblice, ondulate, totul conducand la efecte deosebite;

tehnica scurgerii si suflarii dezvoltd sensibilitatea pentru armonia

cromatica. Activititilor practice

Activitatile practice contribuie nemijlocit la dezvoltarea, din toate punctele de

vedere, a personalitatii copiilor, Tmpreund si in strdnsd legaturd cu celelalte

activitati

35



ce se desfasoara 1n gradinita.

Valoarea educativd a abilitdtilor practice se situeazd pe acelasi plan cu
celelalte domenii curriculare, ele contribuind la dezvoltarea personalitatii copilului
cu conditia sa respecte cerintele psiho-pedagogice in organizarea lor, sa creeze un
mediu stimulativ, interesant pentru copil. Prescolarul manifesta interes spre
nevoia de miscare, spre manipularea obiectelor si el trebuie Tndemnat spre creatia
contructiva si dezvoltarea capacitatilor de confectionare a unor obiecte, jucarii,
fapt ce va trezi
stari afective pozitive.

Caracterul practic- aplicativ al acestor activitati de abilitati practice permite
imbinarea muncii fizice, practice cu cea intelectuald. Rolul abilitatilor practice se
concretizeazd 1n dezvoltarea psihomotorie, intelectuald, afectivd si estetica a
copilului. Prin aceste activitati de abilitati practice copilul invatd sa-si coordoneze
miscarile, capata pricepere si indemanare, isi formeaza unele deprinderi practice
de a opera cu diverse materiale si instrumente, toate cunostintele Insusite in alte
discipline isi gasesc cadrul de exprimare si se adancesc, se educa simtul estetic, se
imbogateste sfera afectivd prin educarea in spiritul dragostei pentru munca si a
respectului pentru ceea ce a creat el si cel din jurul lui.

Abilitatile practice, prin caracterul lor recreativ- creativ- atractiv, vin sa
canalizeze eforturile de 1invétare ale copiilor, de la alte discipline, fiind ca un
,decantor” al tuturor cunostintelor acumulate. De exemplu, dacad s-a parcurs
perioada studierii animalelor salbatice si domestice de la noi si din alte tari,
copilul va realiza un leu pentru o macheta, el va sti ca locul lui nu este langa o
gazeld, dar nici In curtea omului sau 1n preajma animalelor polare sau a pestilor,
deci 1l va ageza 1n preajma maimutelor si a tigrilor.

Lucrand cu diferite materiale: hartie, carton, lipici, panza, materiale din
naturd, etc. si propunandu-si sa realizeze ceva din ele, asa cum isi imagineaza sau
le indicd modelul, copilul are prilejul sd cunoasca insusirile acestora, sa le
compare §i sa generalizeze calitati ale lor, calitati pe care au posibilitatea sa le

constate In mod direct.
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Jocurile si activitatile liber-alese

Procesul instuctiv-educativ trebuie sa porneasca de la cunoastera fiecarui
copil in parte. Jocurile si activitatile alese au o contributie semnificativa in acest
sens. Educatoarea ameneajeaza spatii si pregateste materiale didactice prin care ei
sa fie antrenati, valorizati, evaluati. Jocurile liber alese ale copiilor de 3-6/7 ani
au rol lor in dezvoltarea globala a copilului cu metode active de stimulare a
invatarii, din perspectiva noului curriculum, cu exemple de bune practici pentru
facilitarea aplicarii acestuia.

In programul zilnic de la gradinita, etapa de jocuri si activitati alese ocupa
cea mai mare parte. Dimineata copiii sunt indrumati spre sectoarele amenajate
(Arta, Biblioteca, Joc de rol, Constructii, Jocuri de masa sau Stiintd) unde isi
desfasoara activitatea in functie de dorintele si interesele individuale, iar dupa
programul de activitdti comune, se deruleaza a doua etapa de jocuri si activitati
alese care se incheie la ora pranzului. Spatiul in care se desfasoara educatia
trebuie amenajat in directia stimuldrii dezvoltérii copilului.

Copilul are nevoie nu numai de sprijin si indrumare, ci si de libertate si
initiativa personala, iar educatorul trebuie sa inteleaga, sa accepte si sd Incurajeze
modalitatile specifice prin care copilul achizifioneaza cunostinte: imitare,
incercare si eroare, experimentare.

Jocul liber ofera educatoarei sansa de a cunoaste cat mai bine copilul, fiind
momentul in care copilul utilizeazd cunostintele, deprinderile, experientele
dobandite anterior, in contexte in care el se simte liber sa se exprime. Limbajul si
actiunile copilului in jocul liber vorbesc despre modul in care el percepe lumea
din jurul lui.

Activitatile alese au scopul activizarii prescolarilor, al trezirii interesului
pentru cunoastere si actiune liberd, independentd. Copiii au ocazia sd sesizeze
proprietatile materialelor si jucdriilor cu care lucreaza, sa exerseze deprinderi de
manuire, sa-si manifeste predilectia pentru un anumit gen de activitate sau pentru
0 gama mai larga: insirare de margele, cusut, tesut, constructii, artd dramatica,

lectura imaginilor din carti, desen, pictura, modelaj, jocuri de creatie.
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Il. 2.Strategii didactice de stimulare a potentialului creativ
Strategia didactica, interpretatd ca” mod de abordare a activitatilor

instructiv-educative, ca mod de combinare si de organizare optima a metodelor si

mijloacelor didactice, a formelor de grupare in vederea realizarii obiectivelor

>4 Stimularea

propuse este responsabild de stimularea potentialului creativ
potentialului creativ al prescolarului impune utilizarea strategiei neprescrise care
pun accentul pe antrenarea autentica si plenard a copilului. Formative din acest
punct de vedere sunt strategiile euristice care-1 implica pe copil in activitatea de
descoperire, de rezolvare de probleme , de investigare a realitdtii. La fel de
importante sunt i strategiile creative care pun accent pe spontaneitate,
originalitate, gandire laterala, divergentd, analogica.

Stimularea gandirii (convergentd, divergentd, laterald, analogicd) a
imaginatiei, dezvoltarea vectorilor creativi impun folosirea dominanta a metodelor
bazate pe problematizare, pe actiunea reala si fictiva, pe explorare. Desi mai putin
formative, in raport cu creativitatea, metodele expozitive nu pot fi excluse.
Descrierea, povestirea, explicatia, instructajul sunt absolut indispensabile pentru
activitatile de educare a limbajului (lectura sau povestirea educatoarei, activitatile
matematie si cele de educatie plastica.

Conversatia isi sporeste valentele ei formative dacd este mai ampla, mai
putin dirijatd, bazata pe faptele de viata traite de copil. Cerghit I. subliniaza faptul
ca ,intrebdrile cuprinzatoare, deschise, solicitd gandirea productivd, favorizeaza
spontaneitatea si initiativd. Prin formularea §i structurarea intrebarilor,
educatoarea sugereaza si genereaza modul de operare mintala™*°,

Discutia in grup favorizeazd gasirea unei diversitdti de modalitati
rezolutive, capacitatea de comunicare, interactiunile, cooperarea, atitudinea

pozitiva fata de valorile emise de ceilalfi, dezvolta capacitatea de observatie, de

argumentare, incurajeaza tendinta de afirmare.

“Rafail3, E., Educarea creativitatii la varsta prescolara,Ed. Aramis, Bucuresti, 2002, p. 79

Cerghit loan, Metode de invitamant, editia a I1I-a, EDP, R.A., Bucuresti 1997,p.119
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Este foarte important ca educatoarea sa-1 obisnuiasca pe copil sa formuleze
raspunsuri adecvate, sa completeze raspunsul elaborat de colegi si mai ales sa
formuleze el insusi intrebari, intrucat intrebarea este un act de meditatie, de
reflectie. Atitudinea adultului va fi una incurajatoare.

Problematizarea constituie mecanismul si cadrul optim pentru stimularea
potentialului creativ. Aceastd metodd ajutd prescolarul sa identifice si sa
formuleze probleme, sd analizeze date, sd deosebeasca ceea ce este important de
ceea ce este redundant, sd identifice relatiile dintre date, sd descopere calea
rezolutiva, sa anticipeze solutii, sa valorifice experienta sa cognitiva. Organizarea
problemei, prezentarea ei pentru afi sesizatd de copil. Mobilizarea acestuia il
pregateste pe copil pentru viitoarea descoperire de probleme care, prin mobilizare
creativd, depaseste simpla rezolvare. Momentele de reflectie, de comunicare in
grup, de emitere de idei si verificare familiarizeaza copilul cu etapele procesului
creativ.

Observarea cu formele ei, spontane si neorganizata, dirijata din exterior,
enumerativa i descriptiva, organizatd si sitematicd, il instrumenteaza pe copil cu
spiritul de observatie, capacitatea de descoperire si definire a problemelor,
capacitatea apreciativa si predictivd. Este o ,,pregatire” pentru actul creator si
anume pentru etapa pregatirii sau prepararii. Important pentru educarea
creativitatii prescolarului este experimentul de aplicare in cadrul céruia copilul
valorifica in practicd cunostintele insusite si sesizeaza, prin propriile actiuni, noi
cunostinte. Experimentul aplicativ ,,declanseaza o serie de tensiuni intelectuale si
afective specifice actului de descoperire a adevarului si pune 1n valoare o gama de
calitaiti morale care definesc spiritul stiintific: rdbdare si perseverenta,
obiectivitate si seriozitate intelectuald, spirit de rabdare si onestitate, ordine si
disciplind, deprinderi de a lucra in echipd” .Sunt trasaturi specifice pentru o
personalitate creativa.

Pentru stimularea creativitatii copiilor, pot fi utilizate in procesul didactic

metode si tehnici interactive, cum ar fi:
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» Brainstormingul
» Tehnica 6/3/5-Brainwritingul
» Metoda Philips 6/6

> Tehnica viselor

1. Brainstormingul — sau ,,furtuna in creier”, ,,efervescenta creierului”,

”50, este o metodd de stimulare a

”evaluare amanatd”, ,,asalt de idei
creativitatii ce constd in enuntarea spontand a cat mai multe idei
solutionarea unei probleme intr-o atmosfera lipsita de critica.

» Obiectiv: Exersarea capacitatilor creatoare a copiilor in procesul didactic
la diferite categorii de activitati care sa conduca la formarea unor copii
activi, capabili sa se concentreze mai mult timp, in grupuri creative.

» Descrierea metodei - Se desfasoara in grupuri de 5-20 copii, iar grupul
cu care se lucreaza este preferabil eterogen. Durata optima de timp pentru
copiii prescolari este de 20 in functie de problema supusi dezbaterii si
de numarul de copii care fac parte din grup .

» Cerinte / reguli ce se impun:

e Seclectarea problemei puse in discutie (problema sa prezinte interes de
studiu si dezbatere din partea copiilor; sa aiba sanse de rezolvare);

e Selectionarea grupului participantilor;

e Crearea unui mediu educational corespunzator stimularii creativitatii;

e Admiterea de idei in lant, pornind de la o idee se pot dezvolta altele
prin combinatii, analogii, asociatii;

e Inregistrarea exacti a ideilor in ordinea prezentata;

e Amanarea  aprecierilor i a  evaluarii  ideilor  emise.

9Breben S.,Gongea E.,Ruiu G., Fulga M.-,Metode interactive de grup”-Ed.
Arves-2002-p. 277
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Etape:

I.Etapa pregatitoare cu cele 3 faze ;

II. Etapa productivd a grupului de creativitate;

I11. Etapa trierii si selectionarii ideilor - evaluarea

Exemplu - ”Joc de constructie”- se desfasoara cu un grup brainstorming- 6 copii
(2 fetite si 4 baieti)

»  Obiectivul urmarit. ,,Construirea unui parc de distractii pentru copii prin
realizarea a cat mai multe elemente care sd conduca la stimularea
creativitatii”

» Etape ce vor fi parcurse:

e Etapa pregdtitoare:
-se stabileste tematica ce urmeaza a fi realizatd, in cadrul jocurilor si
activitatilor libere, creative ,,Parcul de distractii pentru copii”;
-se fixeazd numarul minim de idei ce trebuie formulate pe unitate de timp -
o constructie in 3 minute care sa nu semene cu cele ale colegilor vecini din
stinga si dreapta lor, dar care sd devind element de baza in lucrarea
colectiva;
-timp total de lucru:12"
-se amenajeaza spatiul unde va lucra grupul brainstorming (masutele in
forma de hexagon, spatiul pentru expunerea constructiilor, truse specifice
jocurilor de constructii-arco, rotodisc, plasticon, lego; buline colorate pentru
fiecare copil si etichete pentru fiecare lucrare, plus 2 buline pentru ideile
emise);
-se stabilesc locurile copiilor (fatd , baiat, baiat,fatd, baiat, baiat);

-se precizeaza regula ”Nu se critica constructiile partenerilor”
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e Etapa productiva:
-copiii construiesc, realizand sarcina de lucru dau frau imagiantiei; produc
un numdr mare de idei Tn mod spontan, respectand regulile apreciaza
cantitativ materialele utlizate, completeaza constructia, prezintd rezultatul
constructiei;

-se face sinteza partial;

-educatoarea prezintd ideile emise de fiecare copil si eticheteaza lucrarile
care sunt Tinsofite de bulinele pe care copiii si le-au atasat pe lucrarile
realizate;
-copiii sunt provocati printr-un exercitiu ,,Ce poti schimba (modifica) la
constructia ta?”
-ideile emise in urma modificarilor efectuate sunt culese si adaugate celor
anterior emise;

o Etapa trierii si selectionarii ideilor - evaluarea
-macheta realizatd raimane mai multe zile in sala de grupa, in scopul cresterii
ideilor;
-copiii au voie sd-si exprime gandirea critica interzisa in celelalte etape;
-trierea se face tindnd cont de: originalitate, valoarea pozitiva a idei,
apartenenta la tema, posibilitatea de a fi transpusa in realitate;
» Beneficiile metodei

e Stimuleaza creativitatea in grup;

e (Creaza multe idei noi si originale;

e Permite reactii in lant;

e Are efecte psihologice remarcabile: reduce frustratia, sporeste

increderea
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in sine, creste spiritul de inifiativa;

Stimuleaza participarea activa, spiritul competitiv;
Dezvolta un climat pozitiv de lucru;

Ofera posibilitatea manifestarii libere, spontane;
Dezvolta abilitati pentru munca in grup;

Stimuleaza competenta;

» De retinut!

Educatoarea nu are voie sa emita idei, si comenteze;

Ea poate interveni cand nu se respecta regulile;

Se accepta toate solutiile, dar se iau doar cele valoroase;

Eliminati factorii care blocheaza manifestarea creativa a prescolarilor;
Autoritatea, relatiile reci ale educatoarei produc blocaje;

Este necesar ca fiecare tema sa fie selectatd cu grija In functie de
grupa/grupul de copii cu care se lucreazd pentru a avea maxima

eficienta.

2.Tehnica 6/3/5-Brainwritingul — reprezinta o modalitate de lucru bazata pe

constructia de ,,idei pe ide

5551 A . C e
1”7 in domeniul creativitatii.

» Obiectiv: Stimularea creativitatii de grup a copiilor prin solicitarea de a

gasi cat mai multe solutii/ idei avand la baza o tema data.

» Descrierea metodei — Brainwritingul sau 6/3/5 este o metoda simpla de

stimulare a creativitatii care presupune: 6 membri in grupul de lucru; 3

solutii fiecare membru al grupului la o problema data. Metoda poate fi

aplicata la varsta prescolara daca se respecta etapele de lucru si se cunosc

caracteristicile copiilor prescolari.

> Etape:

*'Breben S.,Gongea E.,Ruiu G., Fulga M.- Metode interactive de grup”-Ed.
Arves-2002-p. 289
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e 1. Impartirea copiilor in grupe de cite 6 membri fiecare — in functie
de simbolurile primite (flori, stelute, mingi, buline, etc) se formeaza
grupurile de lucru.

2. Prezentarea problemei si a sarcinii de lucru — Exemplu: In cadrul activitatii

vor

desena tema, ”In vacanta” . Fiecare copil se gandeste care vor fi primele
elemente care vor alcatui desenul (imaginea). Dupa ce vor desena, vor da foaia

colegului din dreapta pentru a ,,citi” ideile (desenele) si pentru a continua desenul.

3. Activitatea propriu-zisa - alterneazd activitatea individualia cu cea de grup —
Copiii deseneaza pe foaia personald, 3 elemente ale temei in maxim 5 minute .
Foile se deplaseaza apoi de la stanga spre dreapta pand ajung in pozitia initiala —
la copilul de la care a pornit. Fiecare membru al grupului cand primeste foaia de la
colegul din stanga sa priveste desenul, identifica elementele desenate, si Incearca
sd adauge altele, sd le modifice creativ pe cele existente fara a se departa de tema

principala.

In aceasti etapd educatoarea va urmari:
-schimbul de fise sa se facd in ordinea stabilitd respectand astfel
regula metodei;
-copiii sa imbunatateasca continutul metodei;
-noteaza intr-o fisd implicarea fiecarui copil.

e 4. Analiza rezultatelor — Se analizeaza fiecare lucrare identificand
clementele care alcatuiesc desenul, se centralizeaza ideile rezultate si
se apreciazd. Fiecare fisa reprezintd o subtema a temei prezentate la
inceputul activitatii, de aceea copiilor li se solicitd sa gaseasca un titlul
care sa defineasca continutul desenului, dar care sa faca parte din tema
,In vacanta”

3.Metoda Philips 6/6— este o0 metoda de stimulare a creativitatii care consta in
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implicarea a 6 participanti la rezolvarea unei sarcini, timp de 6 minute.

» Obiectiv: Stimularea creativitatii individuale si de grup prin emiterea de
idei de catre sase membri timp de 6 minute pentru rezolvarea unei
sarcini. probleme, teme puse in dezbatere.

» Descrierea metodei — Organizarea colectivului in grupuri de cate 6
membri din care: un lider care dirijeaza, conduce activitatea in cadrul
grupului si prezintad rezultatele; si un copil ,,mesager” al grupului care
retine ideile colegilor.

Exemplu — Joc exercitiu ,,Ce stii despre primavara?”

» Obiectiv urmarit: Activizarea vocabularului in cadrul jocului exercitiu
prin metoda Philips 6/6
» Etape ce vor fi parcurse:

e Organizarea colectivului: Se constituie grupuri de cate 6 copii, din
care se alege un lider (retine ideile fiecarui copil din grup) si un copil
,mesager” (comunica rezultatele grupului).

o Prezentarea temei §i a sarcinii de lucru: Se anuntd tema jocului ,,Ce
stii despre primdvard?”; sarcina didactica — sa gdseascd un cuvant
potrivit pentru anotimpul primavara in 6 minute. Copilul ,,mesager”

retine cuvintele, ,,liderul” le prezinta membrilor grupului.

Lider grup 1 Lider grup 2 Lider grup 3
-se topeste -ghiocei -flori
-incolteste -zapada (topita) -fluturi
-inmugureste -viorele -albine
-Inverzeste -tamaioara -randunele
-infloreste -martisor -cocori
-incalzeste -cais -berze
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Se analizeaza cu tofi copiii cuvintele fiecarui membru al grupului, decid
daca sunt potrivite anotimpului primavara, apoi educatoarea prezinta tabelul
sinteza.

» Beneficiile metodei
e Metoda Philips permite realizarea obiectivelor, educatoarea
respectand principiul instruirii diferentiate, si de tipul inteligentei
dominante;

e Se obtin solutii multiple Tn 6 minute pe cai variate: atat cu material

concret , cat si fara material;

e Implicd individul in grup si grupul in colectiv pentru sinteza ideilor

utilizand forme variate de organizare a colectivului;

e Stimuleaza creativitatea individuala si de grup.

4. Tehnica viselor — este o tehnica bazata pe meditatie in care copilul isi lasa in
voie imaginatia sa lucreze pentru a exprima ceea ce a gandit ca poate face el in
viitor, cum va arata locuinta lui, colegii, scoala, parcul, apoi compara visul cu

realitatea in vederea obtinerii unor situatii viabile pentru viitor.

» Obiectiv: Stimularea creativitatii prin crearca de situatii comparabile cu
cele existente in viata reala.
> Descrierea metodei : Etapele metodei
e 1.Organizarea copiilor pe grupe de cite patru — copiii pot fi
organizati In grupuri eterogene cand sarcina este comund pentru
toate grupurile sau grupuri omogene dupa inteligenta predominanta
(grupul lingvistilor, grupul constructorilor, desenatorilor) céand
sarcina didactica difera sau nu de la un grup la altul.
e 2.Prezentarea sarcinii didactice — Exemplu ,,Orasul meu”- fiecare
copil isi va imagina cum va arata localitatea in care traieste cand va

fi mare.
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G1l-Lingvistii

G2-Arhitectii

G3-Naturalistii

G4-Kinestezicii

- Realizati un
text de 5-7
propozitii in
care sa descrieti

localitatea.

- Construiti
localitatea asa
cum v-0
imaginati cd va fi

cand veti fi mari.

- Imaginati-va
cum va arata
localitatea fara

poluare.

- Creati un
program artistic
pentru teatrul de

papusi din viitor.

3. Explorarea visului — Copiii isi imagineaza in grup, colaboreaza
pentru rezolvarea sarcinii de lucru. Educatoarea va stimula copiii in
functie de inteligenta evidentiatd, sugerand procedeele imaginatiei
namplificare, diminuare, asezare spatiald, schematizare, multiplicare,
efectuarea unor combinatii care sa modifice spectaculos rezultatul”.>
4.Prezentarea muncii in grup — Fiecare grup prezinta rezultatele
obtinute: textul, macheta, poster, teatru de papusi, in forma cat mai
placuta.

5. Activitati in grupuri — In cadrul acelorasi grupuri educatoarea
revine cu o altd sarcina ,,Ganditi-va, din ceea ce ati realizat ce poate fi
realizat cu adevarat. Timpul de lucru este cel pe care il aratd
clepsidra”.

6. Prezentarea rezultatelor — Fiecare grup prezinta solutiile viabile in

functie de timpul transpunerii in realitate.

> Beneficiile metodei:

Stimuleaza imaginatia si creativitatea;
Impulsioneaza depasirea barierelor;

Activizeaza grupurile prin competitia permanenta;

*2Breben S.,Gongea E.,Ruiu G., Fulga M.-, Metode interactive de grup”-Ed.
Arves-2002-p.301
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e Impune stabilirea unei bariere intre lumea reala si cea imaginativa,
e Compararea solutiilor;

e Dezvolta gandirea creativa,

e Stimuleaza buna dispozitie.

11.3. Jocul-principala forma de activitate in gradinita de copii

(conceptul de joc, clasificarea jocurilor)

J. Dewey, in analiza creativitatii, porneste de la semnificatia de atribut al
gandirii; G. W. Allport remarca faptul ca in actul creatiei sunt implicate
aptitudinile si chiar toate procesele psihice. J. Dewey si G. W. Allport au propus o
alta viziune asupra creativitatii: omul dispune de un potential, iar educatia trebuie

sa-1 descopere si sa-l dezvolte.

Creativitatea a fost abordata ca proces, ca produs potential si ca dimensiune
structurald a personalitatii. Astazi este acceptatd ideea ca in forma latenta, de
potential, ea se gaseste in fiecare individ. Problema este descoperirea timpurie a
acestui potential si a specificului sau, pentru a fi transformat in trasatura de
personalitate. Creativitatea prescolarului este o creativitate expresiva care se
manifestd in pantomimica, desen joc, si una procesuald manifestata in repovestire,
poveste creatd. Centrarea procesului de invatdmant pe Invatarea creativa,
organizarea unui ambient favorabil, dezvoltd potentialul creativ si-l poate
transforma in timp in creativitate inovativa, inventiva.

Prescolaritatea este varsta care pretinde adultului sa favorizeze dezvoltarea
gandirii prin actiuni educative care antreneaza limbajul. Verbalizarea permanenta
a actiunilor, antrenarea copilului in dialog, formularea intrebarilor si incurajarea
copilului de a le formula este un factor important.

Cadrul propice de manifestare si de stimulare a potentialului creativ este jocul.
In limba romana, ca de altfel si in celelalte limbi, termenul de joc are sensuri
multiple: activitate distractivd, amuzament, activitate dramatica, activitate

sportiva, metoda de instruire, metoda psihoterapeutica dar si gluma superficila
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activitate care si-a compromis scopul. Cel mai important sens este cel de activitate
specific umand, dominanta la varsta copildariei.

Ca activitate specific umana, jocul este prezent pe tot parcursul vietii
individului, dar cu loc si pondere diferite de la o varstd la alta. Are un caracter
universal, fiind prezent in viata fiecarui om si mai ales 1n viata copilului indiferent
de perioada istorica, zona geografica si mediul sociocultural. Poartd cu siguranta,
amprenta realizarii fizice si sociale in care se produce si pe care o reproduce.
Fiecare generatie a avut la varsta copilariei jocurile sale, diferite sub raportul
continutului, regulilor si mijloacelor.

Jocul este domeniul principal in care se manifestd §i se exerseaza
imaginatia, climatul psihologic cel mai favorabil al copilului prescolar pentru a se
forma
armonios. Prin joc copilul ne daruieste tot ce are el mai bun, atat ca forte fizice,
cat si ca valori morale. El contribuie la formarea personalitatii copilului si creeaza
0 ambianta de cooperare.

Jocul este un mijloc foarte important de dezvoltare psihicd multilaterald a
copilului, devenind pe parcurs o forma de activitate tot mai complexa.

Datorita schimbarilor care se produc in psihicul copilului, jocul prezinta o
serie de particularitati caracteristice.

Jocul este cea mai sigurd cale de acces la sufletul copilului, ocupand o
pozitie privilegiati la aceastd varsa. Imbinand armonios blandetea cu exigenta, am
cautat ca, prin tot ceea ce fac sa trezesc dorinta copilului de a deveni el insusi
creator de frumuseti. Pornind de la premisa ca jocul mobilizeaza personalitatea
copilului, am gasit in acesta un excelent mijloc de a fructifica, stimula si consolida
imaginatia debordanta a prescolarului.

Ca activitate permanenta de-a lungul vietii este declansat de motive
(dorinte, intentii, nevoi) diferite §i orientat catre scopuri sugerate de realitate sau
elaborat de subiectul insusi. Utilizeaza instrumente psihice si materiale aflate la

diferite niveluri
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de elaborare. Satisficand nevoile, dorintele subiectului, procura placere si
contribuie, prin multiple mecanisme psihice, la realizarea echilibrului emotional si
psihic. Principalele sale mijloace sunt actiunea si cuvantul.

Integreaza in sine elemente de munca, invatare, creatie pe care si le
subordoneaza, pregatind si valorificind celelalte forme de activitate. Este
purtatorul elementelor psihice ale celorlate activitati. Relevand relatiile jocului cu
realitatea sociala, Ursula Schiopu, fin cunoscator al acestei realitati psihice si al
copilariei, 1l numeste ,,anticamera vasta si bogat ornatd a muncii”.

La varsta copilariei jocul reprezinta activitatea fundamentala, la celelalte
varste devine activitatea secundard care si-a schimbat nu numai locul ci si
functiile. Deosebit de formativ la varstele mici, in timp devine mijloc de petrecere
a timpului liber, instrument de distractie.

Analizandu-i multiplele aspecte si din diferite unghiuri, teoreticienii
(biologi, psihologi, pedagogi) I-au definit diferit. J. Piaget descrie jocul ca ,,sector
de activitate a cdrei motivare nu este adaptarea la real ci dimpotrivd asimilarea
realului la eu”. Aceastd definitie sintetizeaza doua idei: intrucat termenul de
activitate presupune o anumitd ambiguitate, jocul nu este o activitate, ci un
anumit tip de activitate; in joc fundamentald este asimilarea la eu si nu
acomodarea la cerintele externe. Ursula Schiopu prezinta jocul ca ,,fenomen de

cultura si civilizatie multidimensional”*

care dispune de caracteristici general
umane dar si specifice, aceasta din urma fiind influentata de actiunile factorilor
sociali, culturali, economici, istorici, psihici, educativi care actioneaza din exterior
sau din interior asupra copilului.

P.Popescu Neveanu defineste jocul ca ,,forma de activitate specifica pentru
copil si hotaratoare pentru dezvoltarea lui psihica. Sub influenta jocului se
formeaza, se dezvoltd si se restructureaza intreaga activitate psihica a copilului”,
evidentiindu-i, ca fiind pregnanta, functia formativa. Ecaterina Vrasmas, printre
ale carei preocupari se numara si pedagogia prescolara, numeste jocul ,,activitate
prin care copilul se dezvolta, dar acest lucru este dependent de libera sa alegere,
de motivatia intriseca, de orientarea catre proces si implicarea participarii active”.

Pedagogul romén subliniaza ca trasaturi principale motivatia intriseca si
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activismul intens al copilului. Mariana Popa, de formatie psiholog, defineste jocul
ca ,,fenomen ce este comun oamenilor si animalelor si totodata atat de diferit prin
finalitatile lui intru determinarea unicitatii fiintei umane”, diferentiindu-l de
conduita de tip ludic a animalelor.

Sintetizam toate aceste elemente in urmatoarea definitie: activitate specific
umana prin care subiectul isi satisface imediat si nemijlocit propriile dorinte,
nevoi, actiondnd congtient, liber si constructiv in lumea imagianard in care
reconstruieste cu mijloace (psihice si materiale) personale realitatea (fizica si
sociald) 1n care isi desfasoara existenta.

Jocul indeplineste n viata omului functii importante, pe care le nuanteaza
de la o varsta la alta: functia de cunoastere, functia formativa, functia de
socializare, functia de realizare a echilibrului emotional, functia distractiva,
functia terapeutica,
functia de autoexprimare.

La varsta copildriei, locul dominant il ocupd functia cognitivd si cea
formativa. Actionand in cadrul jocului cu obiecte, fenomene, procese copilul
descopera prin intermediul senzorialitatii informatii despre insusirile si utilitatea
acestora. Pand la o anumita varsta jocul reprezintd nu calea cea mai importantd, ci
calea unica prin care 1si formeaza, sistematizeaza experienta personald, calea prin
care asimileaza, verifica si valorificd, In maniera proprie §i in scop personal,
experienta adultului. Jucandu-se, copilul intdlneste obstacole cognitive care se
interpun intre dorinte i scopuri sidescoperd modalitati de depdsire, invingere a
lor. Jocul constituie astfel primul cadru de descoperire si rezolvarea de probleme.
Prin jocul pe care il desfasoara, copilul isi formeaza treptat codul de baza caruia-i
va intelege cunostintele teoretice si practice la care va ajunge prin demersurile
sale cognitive libere sau conduse de adult.

Deosebit de importanta este functia formativa a jocului. Prin intermediul lui
copilul isi formeaza structuri perceptive (care ii vor permite sd integreze si sa
decodifice informatiile noi), strategii de explorare-integrare a diferitelor obiecte si

fenomene, invata sa se centreze pe elementele esentiale, sa recunoasca stimuli
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prezentati in contexte noi. Jocul mijloceste formarea reprezentarilor vizuale,
auditive, tactilo-chinestezice mai bogate sau mai schematice, mai fidele sau mai
indepartate realitatii si, mai ales, manifestarea functiei de simbolizare pe care o au
reprezentdrile.

Prin joc copilul desfasoara operatii concrete de descompunere si
recompunere, de diferentiere, pe care le asimileaza, interiorizeaza si transforma in
operatii mintale. Jocul permite eliberarea treptata, e adevarat, deocamdata partiala,
de limitele actiunilor motorii imediate si inlocuirea lor prin acte simbolice,
si complexa a informatiilor de tip senzorial. Datorita lui imaginatia reproductiva
isi imbogateste continutul si procedeele, iar cea creatoare 1si creioneaza premisele.
Potentialul creativ, trasdtura general-umand se actualizeaza si dezvoltd in cadrul
jocului care oferd continut, prin subiectul sau, pentru combindri de actiuni,
personaje, roluri, situatii. Valente deosebite din acest punct de vedere il au
jocurile simbolice cu subiecte din viata cotidiana si din basme si povesti.

In cadrul jocului este anticipat, treptat si progresiv, rezultatul dorit si, in
timp, planul actiunii care cuprinde nu numai scopul, ci si etapele, mijloacele
actiunii si, intr-o forma foarte sumara, conditiile de desfasurare (,,intai Tmbrac
papusa, iau caruciorul si apoi mad duc in parc care este in sufragerie”). Alaturi de
cerintele externe, impuse de adult, jocul prilejuieste formarea acelui mecanism
reglator deosebit de complex si important care este vointa. Copilul isi mobilizeaza
energia, o coordoneaza in directia scopului (vag la inceput si din ce in ce mai
precis), ia decizii (referitoare la mijloace, locul de desfasurare), amand actiunea
(,,ma mai joc dupa ce mananc” sau ,,intdi ma imbrac si apoi ma joc”). Vorbirea cu
sine savarsita Tn timpul jocului reprezintd un mijloc important pentru constituirea
limbajului intern, iar vorbirea cu jucaaria si mai tarziu cu celalalt, cadru pentru
dezvoltarea limbajului dialogat. Atentia se concentreaza asupra subiectului jocului
si isi amplifica, treptat, volumul.

Sunt cateva aspecte care dovedesc faptul ca, la varsta copilariei, jocul
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constituie, sursa, cadru si factor al dezvoltarii.

La fel de importantda ca precedentele doua functii este cea legatda de
socializare, jocul reprezentind cadru si mijloc pentru formarea si dezvoltarea
sociabilitatii. Dacd la inceput se joaca singur, treptat, copilul se simte atras de
jucaria covarstnicului, apoi de covarstnicul insusi, reproduce, invata, respecta,
creeazi reguli de comportare. In jocul cu ceilalti si mai ales in jocul cu reguli
asimileaza la propriul eu relatiile interpersonale si se acomodeaza acestor relatii,
isi insuseste norme care vor deveni reper intern pentru comportamentul social.

Prin satisfacerea dorintelor si nevoilor (de cunoastere, de afectiune, de
comunicare, de autoexprimare) care l-au declansat si sustinut energetic, prin
starile de satisfactie, placere, bucurie, individuale si colective pe care le
genereaza, jocul contribuie la realizarea echilibrului emotional si psihic.

Specialistii in psihologia jocului includ intre functiile jocului si pe cea de
tonifiere, activare, sustinere energetica. Desi presupune consum energetic si
produce o relativa oboseala fizica, el prilejuieste refacerea energiei ma ales a celei
psihice prin starile emotionale pozitive.

Din ce in ce mai mult este valorificata, mai ales cu acei copii care prezinta
cerinte educative speciale, functia terapeutica a jocului, functie constituita pe
seama proprietatilor proiective ale acestuia si pe integrarea in rol prin
transfigurarea trasaturilor diferitelor personaje.

Prin joc copilul isi exprima nivelul de dezvoltare psihica, temperamentul,
abilitatile, nevoile, dorintele, situatiile care l-au impresionat si chiar marcat.
Varietatea foarte mare a jocurilor cat si optica curentelor si a scolilor care au
dezbdtut natura ludicd, a dus la o mare diversitate de clasificari a jocurilor,mai
simple sau mai complexe,dupd un criteriu sau dupa mai multe,avand la baza
scheme de sondaj longitudinal sau transversal. Cu toate acestea, nici pana astazi
nu s-a ajuns la o clasificare standard, datorita abordarilor deosebite si mai ales

criteriilor diferite
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folosite pentru diferentierea lor.

Decrat imparte jocurile In:

> jocuri ereditare-de lupta,de vanatoare,de urmarire;

» jocuri de imitatie-jocuri cu arc,cu prastii,

» jocuri de imaginatie-in care se mimeazd si se metamorfozeaza functii,
obiecte.
Jean Piaget grupeaza jocurile in trei categorii:

» jocuri-exercitiu;

» jocuri simbolice;

» jocuri cu reguli.

Sub o forma sau alta jocul se regaseste la copiii tuturor popoarelor din
cele mai vechi timpuri. H.Wallon considera jocul ca o activitate prin care
actionand asupra obiectelor si fiintelor din jur,copiii cunosc treptat lumea,isi
satisfac nevoia de miscare
si de intelegere,au incredere in fortele proprii si se definesc pe sine ca
personalitate.

Spre exemplificare eu am optat pentru o clasificare ce are drept criteriu
aspectul
formativ al jocurilor asupra dezvoltarii psihice a copilului, vizand si dezvoltarea
intelectuald a acestora pe de o parte, iar pe de altd parte, vizdnd dezvoltarea
morald, estetica si fizicd a copiilor.
Astfel am diferentiat:
» jocuri de creatie sau jocuri simbolice;
» jocuri de miscare;
> jocuri didactice.

Datoritd specificului proceselor cognitive si vointei, care abia acum se
constituie, prescolarul are nevoie de indrumare, control si ajutor. El nu poate sa-si
asume inca riscul Tnvatdrii prin Incercare si eroare. Acest lucru impune utilizarea

unor strategii semieuristice si semialgoritmice.
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Stimularea potentialului creativ al prescolarului impune utilizarea unor
strategii care pun accentul pe antrenarea autenticd si plenara a copilului, pe
dezvoltarea autonomiei, a initiativei, a gandirii sale critice.

Dintre metodele bazate pe actiunea fictiva, jocul ocupa un rol important in

strategia de educarea creativitatii

11.4. Specificul jocurilor de creatie in gradinita

In cadrul jocurilor de creatie subiectul si regulile sunt inventate de copii.
Copiii folosindu-se de anumite obiecte sau jucarii sau prin intermediul gesturilor
si cuvintelor, redau un aspect al realitatii. Dupa varsta de 4 ani jocurile simbolice
se transforma in joc cu reguli.

J. Piaget considera ca jocul simbolic realizeaza un echilibru afectiv raportat
la complexitatea stimulilor,a cerintelor si a regulilor lumii inconjuratoare. Chiar
daca reprezinta o traire interioara a realitatilor descoperite de catre fiecare copil in
parte si chiar interventia adultului nu schimba continutul acestuia,jocul are o forta
polivalenta pentru formarea intregii personalitati.

In jocurile de creatie, esenta o constituie insusi procesul de creatie ca urmare
a reflectarii realitatii in care copilul traieste. Prin jocurile de creatie copilul reda
impresiile proprii despre realitatea inconjurdtoare si putem astfel descifra in
jocurile lui calitatea si intensitatea trdirilor. Jucand diferite roluri,copilul reda
modele de conduita pe care si le-a asimilat in propria comportare.

Jocurile de creatie se desfasoara sub doua forme:

= jocuri cu rol, in care copiii indeplinesc anumite roluri sociale, reale sau

imaginare;
e jocuri de constructie, in care copiii avand la indemana materiale speciale
din lemn, mase plastice, metal, etc., pot sia redea cu ajutorul lor
configuratia aproximativd a unor modele reale sau pot sd realizeze

imbinari fanteziste.
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+ Jocurile cu rol pot fi:

Cu subiecte din viata cotidiana: reflectd prin continut experientele directe
traite de copil, dobandite prin observatie sau relatare: ”De-a gradinita”, "De-a
vanzatorul”, ”De-a gospodinele”, ”De-a familia”;

Cu subiecte din povesti: sunt mai pretenfioase , ele implica crearea unei
atmosfere speciale sau  redarea unor trasaturi ale personajelor. Jocurile
inspirate de textul povestilor pot lua forma unor jocuri dramatizari in care
rolurile sunt interpretate fie de copii, fie de pdpusi de teatru. Organizarea unui
teatru de papusi 1i permite copilului detasarea de un rol si asumarea
responsabilitatii de organizator, regizor al punerii Tn scend a povestii. Treptat
in jocul de creatie prin rol copilul trece la aspecte mai complexe ( actiuni
analoage, atitudini , exprimari verbale si nonverbale, clovni, pantomima, joc de
umbre, teatru radiofonic) : ,,De-a Scufita Rosie”, ”De-a capra Cu trei iezi”;
Dramatizaririle: au ca scop folosirea teatrald, estetica si creativa a limbii (de
exemplu propria productie de texte, prezentarea unor roluri din texte scrise de
autori cunoscuti, exercitii retorice ) : “Coliba iepurasului”, ”Greierele si furnica”,
”Fata babei si fata mosneagului”, “Cenusareasa”, “Turtita”, ”Casuta din oald”,

”Carnavalul povestilor”, etc

+ Jocurile de constructie

Activitatea creatoare se manifestd pentru configurarea unor reproduceri
bidimensionale sau tridimensionale, aproximative sau fidele , ale unor obiecte
reale. In activitatile organizate sau libere, jocul de constructii poate lua forma
elaborarii unei constructii originale, a reconstituirii unui model prezentat
anterior sau a constructiei dupa model. Aceste jocuri sunt des intdlnite in
gradinitd si prezinta o mare atractivitate pentru copii, se desfasoara in jurul unor
teme propuse de educatoare sau au teme alese de copii, ei putand sa elaboreze o
constructie absolut noud sau sa construiasca un obiect prezentat anterior.

Jocurile de constructie se restrang la reflectarea obiectelor din mediul
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inconjurator. Jocurile de constructie implica actiunea de construire, deci prezinta
elemente evidente de constructie asemanatoare muncii, dar si unele cunostinte si
abilitati tehnice. Materialele folosite in aceste jocuri sunt forme geometrice de
lemn, materiale din material marunt: seminte, frunze, scoici.

Jocurile de constructie ale prescolarilor au o intindere tematica remarcabila
pe masurd ce copiil inainteaza in varstd. Imaginatia lor creatoare este in plind
ascensiune, ei realizdnd constructii tot mai indraznete si mai complexe. Ei pornesc
de la a construi turnuri, case, tuneluri, poduri i ajung la ordsele, piete, strazi,
palate, avione, roboti, rachete, submarine, parcuri.

Prescolarii is1 pot construi singuri jucariile necesare in desfasurarea unui joc.
Etapele jocului de constructie evolueaza : manipularea materialului (cuburi) ;
deconstructia si reconstructia de turnuri si siruri ;  construirea podurilor ;
inchiderea unor figuri ; crearea de structuri estetice , reprezentarea prin joc a
unor obiecte reale ; constructii in grup , cu o tema comuna. Prin caracterul sau
mai puternic finalist , jocul de constructii ii ofera copilului satisfactia
indeplinirii unei sarcini si a aprecierii produsului obtinut contribuind la
familiarizarea lui cu specificul
activitatii de munca .

Pentru desfasurarea jocului cu subiect din viata cotidiand.” De-a soferii”,
copiii au construit singuri garajul si parcarea, iar pentru jocul ,,De-a vanzatorul”
si-au construit magazinul cu rafturile pe care se afla marfa.

De asemenea, cu material din natura copiii pot confectiona pasari, animale,
obiecte de mobila sau vesela. Cu aceste jucarii ei se joacd , iar bucuria lor este cu
atat mai mare cu cat stiu cd sunt facute de ei. Cuburile se numard printre
materialele ce dau copiilor mari satisfactii. Cu ele un copil se poate juca singur si
totusi sa se gdseasca In apropierea celorlalti de varsta sa, ori le poate imparti cu
unul sau mai multi parteneri de joaca, intr-un efort de cooperare. Cuburile dau
copilului un puternic sentiment de implinire si de control. Ele 1i pot oferi o
modalitate de relationare cu mediul, in special cu structurile mari, in fata carora,
in viata reala, el se vede mic de tot. Prin intermediul cuburilor copilul afla

proprietati precum felul
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materialului, marimea, greutatea, dimensiunile, grosimea, lungimea si lafimea.

Copilul poate compara asemanarile si diferentele, invatand sa clasifice sau
si sorteze. In activitatea cu cuburile, copilul poate intelege mai usor conceptele de
echilibru, spatiu, suprafatd, volum. Studiaza cuburile si le masoara ca sa vada care
este mai lung si care este mai scurt, mai mare sau mai mic sau egal.

Copiii trebuie incurajati sa vorbeasca despre constructiile lor pe masura ce le
ridica. In activititile de constructie,limbajul si actiunea fuzioneazi. Vocabularul
creste si se flexibilizeazd pe mdsurd ce copiii invatd sa utilizeze prepozitii,
adverbe (sus, jos, peste, sub, in spate), adjective (lung, scurt, inalt, gros, moale,
ascutit drept, curb) si substantive (nume date constructiilor de cuburi,nume ale
obiectelor folosite in jocul cu cuburi,nume de figuri geometrice)

In toate jocurile de constructie initiativa si fantezia creatoare a fiecarui copil
sunt indispensabile 1n atingerea scopurilor propuse. Jocul este un stimul important
sporeste vigoarea actionald,dinamismul sidu si nevoia de activitate si explorare a
noului, de imaginatie si elaborare.

Jocul inseamna libertate si permite integrarea copilului in societate.
Copilul care se joaca dobandeste experienta, iar jocul in echipa stimuleaza spiritul
de cooperare si autocontrolul. S-a constatat ca acei copii care au fost antrenati
dupa scheme rigide se exprima cu dificultate cand sunt solicitati sa aduca idei
noi, originale, creative, atat la gradinitd, cat si in viata reald. Sunt incapabili sa
hotiarasca singuri sau sa reactioneze daca nu le spune cineva ce si cum sa

faca.
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