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Doamnei Inspector Scolar General Daniela PALCAU

Stimatd doamna Inspector General,

Avand in vedere buna colaborare dintre Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliere
Antidrog Buzau si Inspectoratul Scolar Judetean Buziu, vi adresim rugdmintea de a facilita
implementarea urmdtoarelor proiecte nationale de prevenire a consumului de droguri in
randul elevilor si parintilor in anul scolar 2022-2023:

1. Proiectul national ,,CUM SA CRESTEM SANATOSI”

Scop: Promovarea unui stil de viai sindtos in randul copiilor cu vérsta intre 5-7 ani
(prescolari de grupa mare si scolari din clasa pregititoare) pentru prevenirea
comportamentelor cu risc pentru sinitate, precum §i pentru neinceperea sau intirzierea
debutului consumului de droguri

2. Proiectul national ,,ABC-UL EMOTIILOR”

Scop: Dezvoltarea abilititilor emotionale la elevii din clasele I si a II-a, In vederea
neinceperii sau intarzierii debutului consumului dedroguri

3. Proiectul national ,NECENZURAT”

Scop: Formarea unor abilitdi de viati necesare ludrii unor decizii informate, corecte si
responsabile in legdturd cu consumul de tutun, alcool si droguri la elevii cu varsta de 12-14
ani

4. Proiectul national “FRED GOES NET”

Scop: Realizarea de interventii preventive timpurii pentru elevii de liceu (14-19 ani) in
scopul neinceperii sau intérzierii debutului consumului de droguri sau evitérii transformarii
consumului experimental §i ocazional in consum regulat

S. Proiectul national ,,MESAJUL MEU ANTIDROG”
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Scop: Dezvoltarea unor atitudini si practici de viatd sinatoasa pentru elevii din fnviitimantul
gimnazial si liceal, prin implicarea in activititi artistice, ca alternativi la consumul de
droguri

6. Proiectul national ,,ABILITA’II PENTRU ACTIUNE”

Scop: Prevenirea consumului de droguri, favorizand factorii de protectie ai elevilor prin
dezvoltarea unei conexiuni puternice cu scoala, implicarea parintilor in viata copiilor si
dobandirea cunostintelor si abilitatilor necesare in luarea unor decizii sinitoase atunci cand
sunt presati s consume droguri

Proiectul utilizeaza resursele pedagogice ale modulului Lions Quest (program de tvdiare
socio-emotionald) si se adreseaza elevilor din Invitimantul gimnazial si liceal.

7. Proiectul national ,,ACTIONAM JUST”

Scop: Implicarea tinerilor din mediul liceal si universitar in activititi interactive de
educafie juridica in domeniul prevenirii §i combaterii consumului si traficului de droguri, dar
si de cunoastere a sistemului national de prevenire si asistenta a consumului de droguri

8. Proiectul national ZIMPREUNA”

Scop: Promovarea educatiei intre egali in domeniul prevenirii consumului de droguri prin
dezvoltarea lucrului in echipa si voluntariatului in rindul elevilor de liceu din clasele a IX-a
siaX-a

9. Proiectul national ,,EU SI COPILUL MEU”

Scop: Cresterea factorilor familiali de protectie si reducerea factorilor familiali de risc fata de
consumul de droguri la preadolescenti si adolescenti

Proiectele corespund Strategiei nationale in domeniul drogurilor 2022-2026 si a
Planului de actiune pentru implementarea Strategiei nationale in domeniul drogurilor
2022-2026, aprobate prin Hotdridrea Guvernului nr. 344 din 16 martie 2022.

Acestea au fost aplicate cu succes in ultimii ani, deoarece au un mare grad de
atractivitate si flexibilitate, putand fi adaptate ugor atat activititilor face to face, cit si online
si pot fi desfasurate de catre cadrele didactice, de citre specialistii Centrului de Prevenire,
Evaluare si Consiliere Antidrog (CPECA) sau in echipi.

De asemenea, ne aritim disponibilitatea de a desfisura activititi punctuale de
prevenire a consumului de droguri §i in cadrul Programului scolar ,.Scoala Altfel”.

Asigurdndu-vd de intreaga noastrd colaborare, v mulfumim pentru implicare si
sprijin.
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Scop: Prevenirea consumului de droguri, favorizand factorii de protectie ai elevilor prin
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socio-emotionald) si se adreseazi elevilor din Invitimantul gimnazial si liceal.

7. Proiectul national ,,ACTIONAM JUST”

Scop: Implicarea tinerilor din mediul liceal §i universitar in activititi interactive de
educatie juridicd in domeniul prevenirii §i combaterii consumului §i traficului de droguri, dar
$1 de cunoastere a sistemului national de prevenire si asistent a consumului de droguri

8. Proiectul national IMPREUNA”
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Stimatia doamna Inspector General,

Avand in vedere buna colaborare dintre Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliere
Antidrog Buzdu si Inspectoratul Scolar Judetean Buziu, vi adresim rugimintea de a facilita
implementarea urmdtoarelor proiecte nationale de prevenire a consumului de droguri in
randul elevilor si parintilor in anul scolar 2022-2023:

1. Proiectul national ,,CUM SA CRESTEM SANATOSI”

Scop: Promovarea unui stil de viafd sinitos in randul copiilor cu vArsta intre 5-7 ani
(prescolari de grupa mare si scolari din clasa pregititoare) pentru prevenirea
comportamentelor cu risc pentru sinitate, precum si pentru neinceperea sau intérzierea
debutului consumului de droguri

2. Proiectul national ,,ABC-UL EMOTIILOR”

Scop: Dezvoltarea abilititilor emotionale la elevii din clasele I si a II-a, in vederea
neinceperii sau intarzierii debutului consumului degroguri

3. Proiectul national ,NECENZURAT”

Scop: Formarea unor abilitd{i de viatad necesare ludrii unor decizii informate, corecte si
responsabile in legaturd cu consumul de tutun, alcool si droguri la elevii cu varsta de 12-14
ani

4. Proiectul national “FRED GOES NET”

Scop: Realizarea de interventii preventive timpurii pentru elevii de liceu (14-19 ani) in
scopul neinceperii sau intarzierii debutului consumului de droguri sau evitirii transformarii
consumului experimental si ocazional in consum regulat

S. Proiectul national ,MESAJUL MEU ANTIDROG”
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