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Citre unititile de invatamant preuniversitar din judetul Buziu
In atentia d-nei/d-lui director/coordonator pentru programe si proiecte educative

Incepand cu anul 2015, Asociatia Spirits Romania a derulat programul ,,Suntem Multi ", alaturi
de autoritati guvernamentale, organizatii neguvernamentale, federatii sportive, medici si lanturi
comerciale, cu scopul de a contribui la cresterea gradului de constientizare a consecintelor
consumului de alcool in randul minorilor si a oferi suport parintilor si cadrelor didactice prin materiale
educationale. in cadrul acestui program, in 2019 a fost realizat Ghidul pentru profesori ,,Ramai in joc!
Adolescenta fara alcool”, in completarea Ghidului pentru parinti produs anterior. Aceste Ghiduri au
fost actualizate in 2023 si sunt disponibile pentru descércare gratuita pe site-ul Suntem Multi, la
categoria resurse educationale:
https://www.consuma-responsabil.ro/suntem-multi/resurse/
Editia din 2023 a Campaniei ,,Suntem multi” se va desfidsura in perioada mai —
octombrie sub sloganul ,,Esti super ok fara sa bei! Adolescenta fara alcool”. Actiunile principale vor
include organizarea a trei workshop-uri online pentru profesori, trei workshop-uri in format
fizic pentru elevi din licee din Bucuresti, distribuirea Ghidului pentru profesori in scoli, realizarea
unei brosuri pentru elevi, lansarea unui concurs de video-uri pe canalele de social
media, diseminarea de materiale informative in supermarketuri si in cadrul unor evenimente ale
partenerilor (precum Gala Elevului Reprezentant).
Va transmitem mai jos link-urile catre formularele de inscriere a profesorilor la workshop-
urile online, care vor fi sustinute de doamna psiholog Violeta Tapai.
- 2 mai 2023, ora 16:00 - https://forms.gle/NLpwKxqugEAyj2fqS (adresat profesorilor din
judetele Alba, Arad, Arges, Bacdu, Bihor, Bistrita Nasaud, Botosani, Braila, Brasov,
Buzau, Calarasi, Caras Severin, Cluj, Constanta, Covasna);

- 3 mai 2023, ora 16:00 - https://forms.gle/wl1obbnAQXRQoN23V8 (adresat profesorilor
din judetele Dambovita, Dolj, Galati, Giurgiu, Gorj, Harghita, Hunedoara, Ialomita, lasi,
[Ifov, Maramures, Mehedinti, Mures, Neamt, Olt, Prahova);

- 4 mai 2023, ora 16:00 - https://forms.gle/HK16mJuPJ7qbkJ7s6 (adresat profesorilor din
judetele Satu Mare, Salaj, Sibiu, Suceava, Teleorman, Timis, Tulcea, Vélcea, Vaslui,
Vrancea si Municipiul Bucuresti).
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