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Avand in vedere extinderea utilizirii trotinetelor electrice (proprietate personald sau
inchiriate) de catre copiii si tinerii din multe orase din Romania, precum si introducerea in Codul
rutier a unor prevederi explicite legate de utilizarea trotinetelor electrice in trafic, compania Bolt
a inaintat Ministerului Educatiei o propunere de colaborare, in vederea cresterii sigurant;ei' rutiere
pe trotineta.

Astfel, compania a reéh‘zat cateva materiale simple si usor de accesat de citre cadrele
didactice si de catre elevi, cu intentia de a fi distribuite pentru a fi utilizate in timpul Programului
»5aptdmana verde”, ca o forma de incurajare a micromobilitétii sustenabile si responsabile fata de
mediu si oameni.

Va transmitem atasat aceste materiale (si in format electronic pe adresele e-mail ale
inspectoratelor scolare), cu rugdmintea de a le disemina 1in unitatile de invatdmant, in vederea
utilizarii lor ca o baza in dezbateri cu elevii in cadrul unor activitati de educatie rutiera, la orele de
dirigentie, n timpul programului ,Scoala altfel” sau in timpul programului ,,Saptamana verde”.
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Mersul pe trotineta electricg
si legislatia

Trotinetele electrice sunt un mod accesibil, sustenabil si convenabil de g te
deplasa prin oras. Cu toate acesteq, este extrem de important s& rédmaiin sigurantd
$i sd respecti legea (Hotdrarea Guvernului nir. 1.075 din 4 octombrie 2021).

Te rugdm sd respecti urmatoarele reguli atunci cand te deplasezi cu trotineta
electricd:

Nuteurcapetrotineta
cand conditiile meteo
sunt nefavorabile

Conducerea trotinetei este interzisg
atunci cand conditiile meteo iti pot
pune viata in pericol. Verificd starea
carosabilului inainte de a utiliza
trotineta.

O trotinetdq, un pasager e =0

Trotinetele electrice sunt construite
pentru a transporta un singur pasager.
Mersul in tandem este atét ilegal, cat si

, B
nesigur. 5
e O

Respectd regulile de
circulatie

Respectd toate semnele de circulatie
in timp ce te deplasezi cu trotineta.
Respectd-i pe ceilalti participanti la
traficin timp ce se deplaseaza prin
oras.

Reguli de deplasare pe
drum/banda de biciclete

Deplaseazd-te intotdeauna pe
aceeasi parte cu fluxul de trafic.

Semaforul

Exact ca’’n cazul conducerii altor
vehicule, trebuie sd te opresti la
lumina rosie a semaforului.



ABC-ul mersului pe trotinetq
electrica

Daca nu stii sa margicu trotineta electrics, iti recomandam sé ihveti pe o suprafats
plond, cu trafic minim. Mojoritatea eecidentelor au loc in timpl primelor 3 curse cu
trotineta, deci exersenzd mai intéi inte-un mediusigur.

laté céteva lucriri esentiole de retinutinainte de o te Urea pe trotinetd:

© Verificarea de sigurantg i

= e
. Efectueazd o verificare minuticasd a ' i
v trotinetei inainte de inceperea fiecdrei .
curse. Te rugdm sé te asiguri cd:
3 + Cauciucurile suntin stare bung siau
0 presiune suficientd;
« Franele functioneaza
corespunzdtor;
* Acceleratia functioneozs;
* Aisuficientd baterie pentru o

finaliza cursa; /o
* Dacdinchiriezi, trotineta nu are 2 ‘» /

deteriordri evidente si nu scoate e
sunete ciudate la plecare.

Poartd cascd =0

Poartd intotdeauna cascd, indiferent
de lungimea cursei. Peste 90 % dintre ]
accidente sunt rdniri n zona capului. 2 { '& )
Purtarea cdstii este o modalitate 4
usoard de a preveni rénirea gravd.

Accelerarea

Pentru a porni, f&-ti avant Tmpingénd
cu piciorul pentru a activa motorul
trotinetei si apasd simultan pe
acceleratia situatd pe maner.
Apdsarea acceleratiei va creste viteza
treptat. Tine ghidonul cu ambele méini
pentru a-ti pdstra echilibrul.

Frana

Pentru a opri trotineta, apasd pe frana
localizatd pe ghidon. Franeazs usor
pentru a evita opririle bruste si
periculoase, precum si 0 eventuald
rdnire.

Soneria

Doteazd-ti trotineta cu o sonerie.

Tn cazul trotinetelor inchiriate, aceasta
este amplasatd pe ménerul stang.
Foloseste soneria dacd vrei s alertezi un
alt participant la trafic ¢ te apropii.



Curse inteligente, curse sigure

Pe langa respectarea legislatiei specifice fiecdrei tari si ihsusirea elementelor de
bazd, mersul pe trotineta electrica in canditii de siguranta presupune
mentinerea otentiel lo imprejurimi pe tootd durata deplasdirii.

Un lucru care trebuie avut in vedere este ¢d in orase existd de obicei trei zone
desemnate, tiecare cu propriile requli de deplasare cu trotineta.

Acestea sunt semndlate in aplicatiile deinchiriat, iar dacs te deplasezi pe
trotineta personald, iatd cum le potiidentifica usor:

Zone lente —

acestea sunt de obicei locatii turistice

sau istorice, cu o densitate ridicatd o

populatiei. Limiteaz viteza maxima

a trotinetei tale n aceste zone pentru _Q o 0
a te asigura cd toatd lumea poate folosi

acelasi spatiu Tn sigurantd.

Zone interzise —

acestea sunt zone in care mersul pe
trotinetd este complet interzis. Ele sunt
semnalatein unele aplicatii, dar le poti
identifica urmdrind semnele de circulatie.

Zone de parcare — ﬂ

acestea sunt zonele in care ai voie s il

porchezi. Te rugdm sd parchezi

trotineta in aceste zone, pentru a te

asigura cad totul rdmane in ordine. o _*__g_x_;,_,-g‘,,

Verifica unde Tn orosul tdu se afld aceste zone specifice si asigurd-te c& stii intotdeauna
pe unde poti sa circuli si pe unde nu,



Arta parcarii

Parcarea corectd a unei trotinete intr-un loc corespunzator mentine

siguranta ta pe si a celor din jurul t&u.

Daca este parcatd incorect, trotineta poate fi un pericol pentru ceilalti
sQu poate bloca rute de acces importante.

latd cateva indrumari pentru o parcare corectd si sigura:

+ Foloseste o zond de parcare desemnatd sau rastelurile de
biciclete disponibile.

Coboard cricul pentru a mentine trotineta n pozitie
verticald si pentru a o impiedica sd cadd;

Dacédinchiriezi, lasd trotineta intr-un loc in care urmétorul
pasager poate ajunge cu usurintd.

Fii atent la Tmprejurimi si d& dovadd de bun simt. Gaseste
un loc care sd nu obstructioneze occesul si sd nu
incomodeze pietonii;

+ Parcheazd pe o suprafatd pland.

+ De osemenea, docd observi o trotinetd cdzutd, te
rugdm sd o ridici si sd o asezi In pozitie verticald.
Vei contribui astfel la siguranta pietonilor din jur.

latd o serie de greseli de parcare comune
pe care sa le eviti:

@ Blocarea unei cdi de acces — & lesiride urgentd —

parcarea in aceste locuri poate avea
implicatii foarte serioase pentru siguranta
publicg;

acest lucru creeazd un obstacol pentru pietoni
si poate reprezenta un pericol pentru
persoanele cu mobilitate redusd;

& Proprietatea privatd — & Ldsarea trotineteiintinsa
pe pdmdnt —

la fel cum tu nu ai nedlea proprietatea privaté

a unei persoane, nici trotineta electricd nu ar trotinetele ldsate in plan orizontal nu numai
trebui s8 o facd; cd blocheazd cdile de acces, cisi
ingreuneaza inceperea in sigurantd a
o . . - .
8 Stat,ule de autobuz — uneinoi calatorii.

chiar dacd trotinetele, personale sau inchiriate,
sunt parte din reteaua mai largd de transport urban,
ele nu ar trebui sa blocheze accesul la transportul public;



Mersul pe trotineta electricd
si legislatia

Trotinetele electrice sunt un mod accesibil, sustenabil si convenabil de a te
deplasa prin oras. Cu toate acesteq, este extrem de important s& rédméi in siguranta
$i s@ respecti legea (Hotdrarea Guvernului nr. 1.075 din 4 octombrie 2021).

Te rugdm sa respecti urmatoarele reguli atunci cand te deplasezi cu trotineta
electricad:

Nu te urca pe trotineta
cand conditiile meteo
sunt nefavorabile

Conducerea trotinetei este interzisd
atunci cand conditiile meteo iti pot
pune viata in pericol. Verifica starea
carosabilului inainte de a utiliza
trotineta.

O trotinetd, un pasager e-=~0

Trotinetele electrice sunt construite
pentru a transporta un singur pasager.
Mersul in tandem este atdt ilegal, cat si
nesigur.

Respectd regulile de
circulatie

Respectd toate semnele de circulatie
in timp ce te deplasezi cu trotineta.
Respectd-i pe ceilalti participanti la
trafic in timp ce se deplaseazé prin
oras.

Reguli de deplasare pe
drum/banda de biciclete

Deplaseazd-te intotdeauna pe
aceeasi parte cu fluxul de trafic.

Semaforul

Exact cain cazul conducerii altor
vehicule, trebuie sd te opresti la
lumina rosie a semaforului.



ABC-ul mersului pe trotineta
electrica

Dacd nu stii sa mergi cu trotineta electricd, #i recomanddm sd inveti pe o suprafata
plang, cu trafic minim. Majoritatea accidentelor au loc in timpul primelor 3 curse cu
trotineta, deci exerseazd mai intdiintr-un mediu sigur.

laté cateva lucruri esentiale de retinut inginte de a te urca pe trotinetd:

[v) Verificarea de siguranta

oty Efectueazd o verificare minutioasd a
b /@ trotinetei inainte de nceperea fiecdrei
curse. Te rugdm sd te asiguri ca:
V5. + Cauciucurile suntin stare bund si au

cT‘“*’* o presiune suficientd;

« Franele functioneazd
corespunzdtor;

* Acceleratia functioneazg;

« Aisuficientd baterie pentru a
finaliza cursa;

+ Dacdinchiriezi, trotineta nu are
deteriordri evidente si nu scoate
sunete ciudate laplecare.

Poarta casca

Poarta intotdeauna cascd, indiferent
de lungimea cursei. Peste 90 % dintre ;
accidente sunt réniri in zona capului. 2 { ”,
Purtarea cdstii este o modalitate

usoard de a preveni rénirea gravd.

Accelerarea

Pentru a porni, fa-ti avant impingand
cu piciorul pentru a activa motorul
trotinetei si apasd simultan pe
acceleratia situatd pe méner.
ApGsarea acceleratiei va creste viteza
treptat. Tine ghidonul cu ambele maini
pentru a-ti pastra echilibrul.

Frana

Pentru a opri trotineta, apasd pe frana
localizatd pe ghidon. Franeazé usor
pentru a evita opririle bruste si
periculoase, precum si o eventuald
rdnire.

Soneria

Doteazd-ti trotineta cu o sonerie.

In cazul trotinetelor inchiriate, aceasta
este amplasatd pe ménerul stang.
Foloseste soneria dacd vrei sé alertezi un
alt participant la trafic c& te apropii.



Curse inteligente, curse sigure

Pe langa respectarea legislatiei specifice fiecdrei tdri si insusirea elementelor de
bazd, mersul pe trotineta electricd in conditii de sigurantd presupune

mentinerea atentiei la imprejurimi pe toatd durata deplasdirii.

Un lucru care trebuie avut in vedere este cd in orase existd de obicei trei zone
desemnate, fiecare cu propriile reguli de deplasatre cu trotineta.
Acestea sunt semnalate in aplicatile de inchiriat, iar daca te deplasezipe

trotineta personalg, iata cum le potiidentifica usor:

Zone lente —

acestea sunt de obicei locatii turistice
sau istorice, cu o densitate ridicatd a
populatiei. Limiteazd viteza maximd

a trotinetei tale in aceste zone pentru

a te asigura cd toatd lumea poate folosi
acelasi spatiu n sigurantd.

Zone de parcare —

acestea sunt zonele in care ai voie s&
parchezi. Te rugdm s& parchezi
trotineta in aceste zone, pentru a te
asigura cd totul réméane in ordine.

Zone interzise —

acestea sunt zone Tn care mersul pe
trotinetd este complet interzis. Ele sunt
semnalate in unele aplicatii, dar le poti
identifica urmdrind semnele de circulatie.

e 0O

Verificd unde in orasul tdu se afld aceste zone specifice si asigurd-te cd stii intotdeauna

pe unde poti sd circuli si pe unde nu.



Arta parcarii

Parcarea corectd a unei trotinete intr-un loc corespunzdtor mentine

siguranta ta pe si a celor din jurul tGu.

Daca este parcatd incorect, trotineta poate fi un pericol pentru ceilalti
sau poate bloca rute de acces importante.

lata cateva indrumdri pentru o parcare corectd si sigurd:

Foloseste o zond de parcare desemnctd sau rastelurile de
biciclete disponibile.

« Coboard cricul pentru a mentine trotineta in pozitie
verticald si pentru a o impiedica s& cadd;

P + Dacdinchiriezi, lasd trotineta intr-un loc in care urmédtorul
pasager poate ajunge cu usurintd.

Fii atent la Tmprejurimi si d& dovadd de bun simt. Gaseste
un loc care sa nu obstructioneze accesul si s& nu
incomodeze pietonii;

~g——
.

» Parcheazé pe o suprafatd pland.

« De asemeneq, dacd observi o trotinetd cdzutd, te
rugdm sd o ridici si s& o asezi in pozitie verticald.
Vei contribui astfel la siguranta pietonilor din jur.

lata o serie de greseli de parcare comune
pe care sa le eviti:

@ Blocarea unei cdide acces — @ lesiri de urgentd —

acest lucru creeazé un obstacol pentru pietoni parcarea in aceste locuri poate avea
si poate reprezenta un pericol pentru implicatii foarte serioase pentru siguranta
persoanele cu mobilitate redusd; publicg;
. . ~ . .~ . e
@ Proprietatea privatd — @ Lasarea trotineteiintinsa

pe pdmadnt —

la fel cum tu nu i incdlca proprietatea privatd

a unei persoane, nici trotineta electricd nu ar trotinetele I&sate Tn plan orizontal nu numai
trebui sd o facd; c@ blocheazd céile de acces, ci si
ingreuneazd inceperea n sigurantd a
o8 - - S ABA -
@ Stﬂtllle de autobuz — uneinoi cdlétorii.

chiar daca trotinetele, personale sau inchiriate,
sunt parte din reteaua mai larg& de transport urban,
ele nu ar trebui sd blocheze accesul la transportul public;



